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Slowe karw

wielkg przyjemnoscig przekazujemy

Panstwu najnowszg edycje zbioru esejow
studentéw - uczestnikéw Programu Stypendiow
Pomostowych. Cieszymy sie, ze Polsko-Amery-
kanska Fundacja Wolnosci, jako inicjator oraz
jeden z fundatoréw programu, pomogta spetnic
marzenia autorow tych wypowiedzi.

d ponad 20 lat jednym z zasadniczych
motywow dziatan PAFW pozostaje wyrdw-
nywanie szans edukacyjnych, w potgczeniu
z dazeniem do ogdlnej poprawy jakosci oswiaty.
Chodzi gtéwnie o to, aby miejsce zamieszkania
czy tez kapitat kulturowy rodzimych Srodowisk
nie byty dla dzieci i mtodziezy przeszkoda
w dorostym zyciu.

emu celowi stuzy realizowany od 2002 roku
Program Stypendidéw Pomostowych, dzieki
ktéremu pragnaca studiowa¢ mtodziez z matych
miejscowosci od pierwszych miesiecy otrzymuje
mozliwos$¢ wsparcia w postaci stypendidw.
Podczas studiow nasi stypendysci czesto
aktywnie dziafajg spotecznie. Miedzy innymi
dziela sie swojg wiedzg oraz zainteresowaniami
jako wolontariusze, prowadzac zajecia edukacyj-
ne dla dzieci z terendw wiejskich i matych
miast. Wszyscy wytrwale i z determinacja
daza do realizacji swoich marzen i celéw.

nauka na studiach wyzszych, a waznym

rokiem do niej wiodgcym byto otrzymanie
stypendium. Program Stypendiéw Pomostowych
stwarza takg mozliwo$¢ w postaci wsparcia
na pierwszym roku i kolejnych latach nauki.
Od poczatku programu przyznano ponad
26 tysiecy stypendiéw, w tym 18 tysiecy
na pierwszy rok studiéw. Dla wielu oséb
otrzymane stypendium to istotne wyrdznienie,
a zarazem dowdd zaufania i wiary fundatoréw
w ich mozliwosci.

4 ednym z takich celéw pozostaje dla nich

ktérzy dzieki ambicjom i gtebokiej motywacji,
stajg sie wzorem do nasladowania dla innych.
Podejmujg trudne wyzwania, pomagajg innym,
a ich sukcesy inspiruja do dziatan.

J esteSmy dumni z naszych absolwentdéw,

a kazda historig opowiedziang

w tej ksigzce stoi nasz stypendysta.
Kazda z historii zaczeta sie od marzenia.
Z wielkg radoscia pragniemy nadal pomagac
w ich spetnianiu.

S erdecznie zapraszam do lektury.

'/(./\.

Jerzy Kozminski
Prezes Polsko-Amerykanskiej Fundacji Wolnosci
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STYPENDIA POMOSTOWE

Gabriela

Uniwersytet Gdanski
kierunek: neurobiopsychologia

Studentka IV roku. Przysztos¢ wigze
z karierg naukow3 i terapeutyczna;
obecnie pracuje na Uniwersytecie
Jagiellonskim, w projekcie
naukowym NeuroSmog, jako
programistka i analizatorka danych.

Kategoria: stowo o mnie

/)
| NAGRODA 4f A

10




SPEENIONE MARZENIA

f v&u Wt’fbrmém'x

e wsi, w ktérej sie urodzitam, byto zaledwie

150 mieszkancow, w tym okoto pieciorga
dzieci, ale zadne w moim wieku. Kochatam lasy,
faki, jezdzenie na rowerze i to, ze mojg najlepsza
towarzyszka byfa wyobraznia. Dzieki niej mogtam
by¢ tajng agentka, aktorkg na wielkiej scenie,
superbohaterkga, weterynarzem, czarodziejka czy
policjantka, nie wychodzac poza mate podwaorko.
Zawsze bytam marzycielka i mimo wielu okolicz-
nosci, ktdére staty na przeszkodzie, nie pozwolitam
sobie tego odebrac. To mi dawato nadzieje na
lepsze jutro. Lubitam wtedy méwi¢ ,mieszkamy
na koncu $wiata” i miatam poczucie, ze historia
nie potrafi nas tam dogoni¢. Zanim posztam do
podstawdwki, nie mielismy nawet kanalizacji ani
rurociggu, wiec wode do kapieli czerpaliémy
ze studni i gotowalismy na piecyku w salonie!
Wiejskie dziecinstwo miato urok i magie do mo-
mentu, gdy posztam do szkoty.

tedy zaczetam marzy¢ o czyms wiecej.

Byfam bardzo zywym dzieckiem, a pra-
gnienia, ktdrych nie mogtam realizowad, to lekcje
karate, baletu i $piewu. W szkole byta tylko jedna
klasa pierwsza. Nie byto zaje¢ pozalekcyjnych
ani zbyt wielu szans na rozwdj zainteresowan.
W tamtych czasach czesto marzytam o znalezie-
niu sie gdzie$ daleko. Mate miejscowosci sg wcigz
zacofane nie tylko, jesli chodzi o szkoty, infra-
strukture, ale réwniez w aspekcie spotecznych
problemdw. Tam na alkoholizm kazdy przymykat
oko, na agresje tez. O tym sie milczato. Ciezko
byto otrzymac pomoc. Na szczescie mama byfa
na tyle madra, by zgtosi¢ sie po nig do miasta,
kiedy wiejski osrodek odmowit jej wsparcia.
Po kilku latach i wielu zawirowaniach znalaztam
sie wreszcie w wymarzonym miescie, ale krétko
po tym trafitam do panstwowego domu dziecka.
To byt moment zwrotny mojej historii.

T a informacja zazwyczaj budzi w odbiorcach
zal i smutek, ale, parafrazujac, ,nie zatujcie
wychowankdéw domaéw dziecka, zatujcie tych,
ktérzy powinni nimi zosta¢, a nigdy nie dostali
pomocy”. Do tej pory uwazam, ze to byto najlep-
sze, co mi sie w zyciu przydarzyto. Miatam poten-
Cjat, wytrwatos¢ i ambicje. Zawsze przyktadatam
duza wage do nauki i otrzymywatam swiadectwa
z paskiem, bo wierzytam, ze wiedza da mi klucz
do lepszego jutra. To byta mys|, ktéra dawata mi
nadzieje. Ale potencjat to dopiero poczatek. To
cos, czym trzeba sie zaopiekowad, dac zakwitnac
i pielegnowac. W moim domu nie byto na to

warunkdéw. Tam trzeba byto po prostu przetrwac
i udato mi sie to na tyle dtugo, by trafi¢ do pieczy
zastepczej. Tam dostatam warunki do wzrostu.
Dzieki temu mogfam zda¢ mature rozszerzong

z trzech przedmiotéw - polskiego, biologii

i angielskiego - i z kazdego z nich uzyskac wynik
powyzej 70%, co dato mi szanse na studia.

yttylko jeden problem. Skoriczytam 18 lat

i przyszedt czas, by opusci¢ dom dziecka.
Nie jest fatwo wylgdowac na progu Swiata samot-
nie z dwoma pudtami - jednym petnym ubran,
drugim ksigzek. Nie jest fatwo wynajac pokdj,
bedac licealistka, ani utrzymac sie i uczyc, ale sie
nie poddatam. Miatam wtedy jasny cel - zostac
psychologiem. Wiedziatam, ile przesztam i jak
duzo dato mi znalezienie wsparcia w domu
dziecka. Wiedziatam, jak jeden dorosty cziowiek,
ktéry w ciebie uwierzy i wskaze, gdzie mozna
szuka¢ pomocy, moze zmienic tor, jakim sie
podaza. Wiedziatam, jak tatwo jest zabtadzi¢,
nie majac gruntu pod nogami. Dlatego postano-
witam stac sie takim dorostym, ktéry dostrzeze
klopoty dzieci i bedzie wiedziat, co zrobi¢.
Chciatam nie$¢ dalej pomoc, jakg otrzymatam.
Z tego samego powodu od 13. roku zycia jestem
wolontariuszkg w harcerstwie, Swietlicach,
Projektorze - wszedzie tam, gdzie moge dac
innym troche tego, czego mi brakowato, bo
wiem, jak duze ma to znaczenie.

Z aryzykowatam. Po maturze pracowatam

(po 300 godzin miesiecznie), zeby odtozyc
pienigdze. Bytam naiwna, wierzac, ze w cztery
miesigce zarobie na nastepny rok zycia, ale wtedy
znowu zjawita sie grupa dorostych ludzi, ktérzy
uwierzyli w dziecko, jakim bytam. Okazafo sie, ze
nauka sie opfacata, a wychowanie na wsi miato
sens, bo otrzymatam stypendium pomostowe.
Dzieki niemu pierwszy i drugi rok studiow
mogtam przezy¢ spokojnie. Stypendium zatatato
finansowg dziure i umozliwito skupienie sie na
nauce. Pozwolito wzig¢ udziat w wielu warto$cio-
wych szkoleniach, ale przede wszystkim dato
poczucie, ze wcigz ktos nade mng czuwa i nie
jestem na Swiecie sama. Dzieki temu mogtam
dostac sie do miedzynarodowego projektu ba-
dawczego. Kiedys kto$ pomdgt mi zrobi¢ pierw-
sze dwa kroki, resztg zajefam sie sama. Na tym
wiasnie polega magia pomocy. Nie trzeba kogos
prowadzi¢ za reke do mety. Czasami wystarczy
dac szanse na start. Z resztg sobie poradzimy.

)

Zawsze przyktadatam duzg wage

do nauki i otrzymywatam swiadectwa
z paskiem, bo wierzylam, ze wiedza
da mi klucz do lepszego jutra.
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STYPENDIA POMOSTOWE

Marek

Uniwersytet Jagiellonski
kierunek: historia (Il rok) oraz
kulturoznawstwo (11l rok)
Uwielbia pisaé, co w przysztosci
chciatby przeku¢ w powies¢

lub w doktorat.

I NAGRODA

Kategoria: stowo o mnie
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Friedz

htopak z niewielkiej miejscowosci - troche
za duzej na wioske i za matej na miasto.
Miejscowosci pomiedzy: pomiedzy polem
a centrum handlowym, kosciotem a galerig
sztuki. Gmina. Tak, to chyba dobre okreslenie,
najlepsze, na jakie pozwala polski stownik. Gmi-
na i chtopak w tej gminie, chfopak bedacy mna.

U rodzitem sie jeszcze w poprzednim tysigcle-
ciu, a konkretnie w przedostatnim roku
tego tysigclecia i ostatnim, w ktérym jedynka

byta z przodu. Zdazytem zasmakowac tej starej
rzeczywistosci, zanim pochtoneta jg nowa.
Oczywiscie nie pamietam ani kolejek do sklepdw,
ani octu w tych sklepach, ani biedy poza sklepem.
Zapamietatem za to szare budynki, dziurawe
ulice i fiata 126p, ktorym jezdzitem z mamg

i ktéry dzisiaj znowu bytby modny, tyle ze

w wersji retro. Ogladatem filmy na kasetach wi-
deo, lepitem batwana w czasach, kiedy zimg padat
$nieg i chodzitemn do kosciota w kazda niedziele.

a pierwszym rozdrozu znalaztem sie pod
koniec gimnazjum, wtedy tez po raz pierw-
szy miatem wybra¢ pomiedzy nowym a starym.
Ale jak mogtem wybiera¢ swobodnie, kiedy
zewszad dochodzity odgtosy traktoréw? Kiedy
w rodzinie jedyna osobg po studiach byt wujek?
Jak ledwo co uruchomic¢ sumienie i juz narazic je
na wyrzuty, styszac od rodzicéw, ze jezyk polski
i historia nie sa dobrymi zainteresowaniami,
a na pewno nie dobrymi planami na przysztos¢?
Jak dotozy¢ jeszcze do tego mito$¢ do sceny
i rodzace sie marzenie o szkole aktorskiej?
Trzeba odwagi i chyba te odwage wtedy w sobie
znalaztem. Zresztg wéwczas nie trzeba byto
jej duzo, bo to przeciez tylko liceum. Zawsze
mozna zrezygnowac, prawda?

I\/I ijaty lata i poczatkowe zainteresowania
przerodzity sie w pasje, a pasja w mitosc.
Kochatem wszystko, o czym czytatem, a jeszcze
bardziej to, o czym dopiero miatem przeczytac.
Spotkatem wspaniatg polonistke oraz genialnego
historyka i moje marzenie o teatrze jakos sie
zamglito. Ale ¢wiczytem i z matej miejscowosci
na Slasku pojechatem do Wroctawia, by sprébo-
wac sit na deskach AST. Oczywiscie sie nie do-
statem, ale kto dostaje sie za pierwszym razem,
kiedy na jedno miejsce przypada czterdziestu
chetnych. Mimo wszystko podszedtem do tej
proby z odwaga i z godnoscig pogodzitem sie

z porazka. Bo nie tak tatwo przestac by¢ odwaz-
nym, kiedy raz sie sprébuije.

ulga wrécitem do domu, by planowac

kolejng podroéz, tym razem taka na lata. Nie
mogtem juz zawrdécic, stary Swiat majaczyt gdzie$
na horyzoncie i cho¢ go optakiwatem, to jednak
musiatem zostawi¢ go dla nowego. Wéwczas nie
wiedziatem, ile mam w sobie jednego i drugiego.
O tym miatem przekonac sie na studiach.

tudia zdawaty sie czyms nieznanym

i fascynujacym, droga delikatng, o ktérej
mozna byto jedynie szepta¢, zeby przypadkiem
sie nie rozwiata. Dtugo zastanawiatem sie nad
wyborem kierunku. Chciatem pisa¢, bo kocham
to robi¢, ale kocham tez podrézowac, spotykac
sie z ludZmi i méwi¢ do nich. Bo méwic¢ do ludzi
to troche tak, jakby przed nimi wystepowac...
Wybratem kulturoznawstwo, kierunek wysmie-
wany, po ktérym mozna tylko pracowac... na
kasie w supermarkecie. | dobrze, bo trzeba mie¢
odwage, zeby na taki kierunek pojs¢ i jeszcze
wiekszg, by zaprzeczy¢ stereotypom. Wahatem
sie tez nad miejscem: Katowice, gdzie mogtbym
dojezdzac czy Krakdw, gdzie jest wyzszy poziom,
ale gdzie musiatbym mieszkac. Kiedy juz miatem
postawi¢ na Katowice, moj przyjaciel powiedziat
zdanie, ktdre zostato mi w gtowie: ,Chodz ze
mng do Krakowa, wypijemy kawe na Rynku".
To mnie przekonato.

d tamtej pory Krakéw byt moim marze-

niem, ale na drodze do niego staneto cos,
z czym odwaga sobie nie poradzi: pienigdze.
Wizja zamieszkania w wielkim miescie, kiedy do-
tad zyto sie na prowingji, wydawata sie nieosia-
galna, zwlaszcza w rodzinie wielodzietnej. Wtedy
okazato sie, ze trud moich rodzicéw, by wycho-
wac troje dzieci, zostat zauwazony. O stypen-
dium pomostowym dowiedziatem sie od mojej
starszej siostry Ani i wiasciwie dzieki niemu
mogtem razem z nig zamieszka¢ w krakowskim
akademiku. Ona rozpoczynata studia magister-
skie, ja dopiero zaczynatem swojg przygode,
ktéra, mam nadzieje, jeszcze troche potrwa.

D zi$ jestem na trzecim roku kulturoznaw-
stwa i drugim historii. Tak, mitosci do Klio,
muzy Apolla nie mogtem sie oprzed. Wiasnie

z historii marzy mi sie kiedy$ doktorat na temat
wojny secesyjnej. Pisze do gazet, dziatam w sa-
morzadzie i gram w grupie teatralnej. Caty czas
ucze sie Swiata i tego, jak bardzo jest skompli-
kowany. Wciaz znajduje sie na rozdrozu i stoje
przed coraz trudniejszymi decyzjami. Ciesze sie,
ze dano mi szanse je podejmowac.

SPEENIONE MARZENIA

)

Weigz znajduje sig na rozdrozu i stoje
przed coraz trudniejszymi decyzjami.
Ciesze sig, ze dano mi szanse je
podejmowac.
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STYPENDIA POMOSTOWE

Martyna

Absolwentka Biotechnologii
stosowanej na Uniwersytecie
Rolniczym.

Pracuje w zawodzie, w pracy

rozwija metody analityczne

biologii molekularnej i planuje
zostac Specjalistka ds. kontroli
jakosci. Kariere chciataby potaczy¢

z badaniami, ktére do biotechnologii
whniosg innowacyjnosc oraz

precyzje i najlepsza jakos¢.

111 NAGRODA

Kategoria: stowo o mnie
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SPEENIONE MARZENIA

Sniczna kifn matzen

d zawsze wiedziatam, ze pdjde na studia.

Byto to dla mnie tak oczywiste, jak istnienie
por roku, dlatego gdy nadeszty wyniki matury,
miatam juz ztozone podanie na wymarzony
kierunek - biotechnologie. Studia bardzo wyma-
gajace, jednak po latach wolontariatu, dziatania
w samorzadzie oraz $wiadectw z paskiem byfam
pewna, ze dam rade. Wszystko szto jak z ptatka:
otrzymatam duzo punktéw, kuzynka zarezerwo-
wata nam pokdj w akademiku, skompletowatam
wiekszos¢ rzeczy, a po dwdch miesigcach pracy
miatam uzbierac na kilka miesiecy czynszu
i jedzenie. Styszatam, ze obtozenie dydaktyczne
na pierwszym roku jest bardzo duze, wiec moge
zapomnie¢ o pracy dorywczej. No ale przeciez
dam rade, prawda?

W récitam z pracy. Byt pigtek, wiec od razu
sie pofozytam. Po chwili ustyszatam, ze
mama wota mnie do salonu. Zesztam, porozma-
wiaty$my chwile i nagle czas stanat w miejscu.
Moze nam nie wystarczy¢ pieniedzy na studia.
Dezorientacja. Strach. Przeciez nie potrzebuje
wiele, mimo to zbyt duzo. Moze stypendium
socjalne? Dostane, ale za mato, bo tata zarabia
0 3 ztote za duzo... Stypendium rektora? Dopiero
po pierwszym roku... Stypendium pomostowe?
Mam na nie szanse? Nig, nie, nie... Jednostki
lokalne? Jest, nie moge uwierzy¢. Wspaniale!
Jako ratownik Malty Stuzby Medycznej kilka-
krotnie wspotpracowatam z tg organizacja, wiec
nawet wiem, gdzie jecha¢. Papiery ztozytam

w mgnieniu oka. Pozostato czekad. A pdZniej
ptakac ze szczescia i zacza¢ wymarzone studia.
List z decyzjg o przyznaniu stypendium byt dla
mnie sitg napedowa na kazdy semestr studidw.
Byfo to dla mnie ustawiczne ,wierzymy, ze jestes
tego warta”. Niesamowite uczucie. Pozwolito mi
osiggac najlepsze wyniki w nauce oraz pomagac
w badaniach prowadzonych na uczelni.

undacja Edukacyjna Przedsiebiorczosci

dafa mi najwazniejsze - wiare oraz czas.
Wiedziatam, ze pdjde na studia. Wiedziatam tez,
Ze tysigce dzieci nie moga sobie pozwoli¢ na
takie marzenie, gdyz ich gtowy zajmuje tesknota
za cieptym positkiem i opiekg medyczna. Jak
powiedziat Walt Disney: , JeZeli potrafisz o czyms
marzy¢, to potrafisz tego takze dokonac”.
Jezeli oczami wyobrazni jestem w stanie ujrze¢
najedzone dzieci, ktére ucza sie za darmo,
a chore ida nieodpfatnie do lekarza, niezaleznie

od miejsca, w jakim zyja, to jestem w stanie tego
dokonac. Trzeba byfo jedynie trzech lat, aby
osiggnac¢ niesamowite efekty. Godziny mono-
logéw wygtaszanych w kierunku kazdego, kto
stuchat, niezliczone telefony do firm, spotkania,
planowanie, szkolenia medyczne i pozyskiwanie
sponsoréw - to wszystko nazywamy dzisiaj
Stowarzyszeniem MISEVI Polska. To stowarzy-
szenie zatozone przeze mnie i moich przyjaciét,
ktérych marzenia sg bardzo podobne.

D zieki temu, ze nie musiatam poswiecac
Czasu na prace, pomagatam siostrom

i ksiezom misjonarzom w Kazachstanie oraz

na Ukrainie. Lata spedzone nad ksigzkami
przetozylam na darmowe lekcje. Dzisiaj budze
sie, wiedzac, ze na Madagaskarze setki dzieci
zjadly ciepty positek, otrzymaty maseczki i maja
zaopatrzong przychodnie, w ktérej lekarze

i pielegniarki gotowi sg w kazdej chwili ratowac
im zycie. Nasze marzenia staty sie od tego czasu
wieksze. Dotycza Swietnie zaopatrzonej szkoty,
ztobka, poroddéwki, wysoko wykwalifikowanych
potoznych i nauczycieli. To wszystko powoli po-
wstaje. Po pieciu latach pracy stysze, ze ,nasze
dzieci” w Fort Dauphin chcg i$¢ na studia i nie
moge uwierzy¢, ze jeszcze tak niedawno stysze-
lismy od nich: ,nie jadtem od kilku dni”, ,dzisiaj
nie przyjde na lekcje, bo méj mtodszy brat jest
chory i nikt nie moze sie nim zaja¢” lub ,kazdy
kraj przeciez jest otoczony oceanem”.

ielkie sukcesy sktadajg sie z niezliczonych

minut po$wieconych na dazenie do celu.
Moje minuty, ktére poswiecitam budowaniu
stowarzyszenia, to minuty, ktérych nie musiatam
spedzac w pracy. Zawsze miatam pienigdze na
cieply positek, czynsz, a nawet kawe ze znajo-
mymi. Gdyby nie stypendium pomostowe, nie
sadze, bym byta teraz magistrem inzynierem
oraz ze mogtabym dotozy¢ cegietke do zbudo-
wania Stowarzyszenia MISEVI Polska.

)

Jezeli oczami wyobrazni jestem w stanie
ujrze¢ najedzone dzieci, ktore uczq sig
za darmo, a chore idg nieodplatnie do
lekarza, niezaleznie od miejsca, w jakim

dyby nie ,wierzymy, ze jestes$ tego warta”,

nie miatabym tyle $miato$ci do dziatania.
Fundacja Edukacyjna Przedsiebiorczosci zmieni-
ta w moim zyciu wszystko, ale zmienita tez zycie
dzieci na Ukrainie, w Kazachstanie, Beninie i na
Madagaskarze, bo drobne akcje prowadza do
niesamowitych efektdw. Jezeli mozesz co$ sobie
wymarzy¢, to juz istnieje, tylko na razie wytgcznie
w twojej gtowie.

Zyjg, to jestem w stanie tego dokonac
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Izabela

Politechnika Gdanska
kierunek: elektrotechnika

Studentka V roku. Specjalizuje
sie w pojazdach autonomicznych
i elektrycznych, interesuje sie
sektorem przetwarzania energii
elektrycznej. Mitosniczka gorskich
wedréwek i gry na ukulele,
oredowniczka trendu less waste.

11l NAGRODA

Kategoria: stowo o mnie
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Wzbilrm sie dr (Hw

siadtam do pociggu z duszg na ramieniu.

W dfoniach $ciskatam teczke petng doku-
mentéw. Pogoda byta fatalna, lato jak z cebra.
Pocigg byt zattoczony i statam przycisnieta do
drzwi toalety w kolejach regionalnych. Jechalismy
bardzo powoli, co jaki$ czas zatrzymujac sie
w szczerym polu. W powietrzu wyczuwato sie
irytacje i zmeczenie wspotpasazeréw. W trakcie
dwugodzinnej podrézy ,ztapalismy” juz godzine
opodznienia. Ulewa byta taka, ze podtopito
dworzec w Gdansku Wrzeszczu i wysadzili
wszystkich na Dworcu Gtownym. Wsciekty tlum
prut naprzéd do komunikacji miejskiej, by jak
najszybciej nadrobic stracony czas. A ja niesiona
przez impet ludzi, kompletnie zagubiona,
potknetam sie i wraz z mojg teczkg wylgdowa-
tam w wielkiej katuzy.

aczeto sie fatalnie, a przede wszystkim...

mokro. Jednak udato mi sie wydrukowac
kopie dokumentéw i ztozyc je, zanim minety
godziny pracy komisji rekrutacyjnej na Politech-
nice Gdanskiej. Mezczyzna, ktdry je przyjmowat,
miat ubaw po pachy z mokrej kury, ktéra wpadta
5 minut przed zamknieciem. P6zniej okazato sie,
ze uczyt mnie kilku przedmiotéw i wspominat
na wykfadach mokra studentke, ktéra przez
7 morz, 7 rzek i 7 gor szta, by uczyc sie na
Politechnice Gdanskiej.

P rzeprowadzitam sie do Gdanska z matej wsi
na Mazurach w 2016 roku i zamieszkatam
w akademiku. Pierwsze tygodnie byty mieszankg
wybuchowg stresu, podniecenia, radosci

i smutku. Z perspektywy czasu wydaje mi sie,

ze nie mozna do$wiadczac tylu emodji naraz, bo
cztowiek by wybuchnat, ja jednak to przetrwatam
i dzis wspominam z rozrzewnieniem. Poznatam
genialnych ludzi nauki, ktérzy pomagali mi

w budowaniu mojej $ciezki zawodowej, a takze
wspaniatych przyjaciét, ktérzy przyjeli mnie

w akademiku jak nowego cztonka rodziny.
Zapisatam sie do kota naukowego elektrykow

i dziatatam spotecznie. Jednym stowem wpadtam
w wir aktywnosci. Dzieki stypendium Fundacji
Edukacyjnej Przedsiebiorczosci oraz innym for-
mom pomocy socjalnej nie musiatam zawracac

sobie gtowy kosztami. W petni poswiecitam sie
aklimatyzacji w nowym miejscu i wiciu swojego
gniazdka. A jak juz kurz pierwszej sesyjnej bitwy
opadt, a ja w Gdansku czutam sie jak u siebie,
zaczetam szukac pracy.

tudiuje elektrotechnike. To nie jest popu-

larna Sciezka naukowa wsréd kobiet, zatem
nie zdziwitam sie, gdy w mojej grupie, poza mna,
byli sami mezczyzni. Od poczatku czutam sie
jak obcy wsrod specéw od techniki. Nie ma co
ukrywag, jako licealistka miatam spore , tyty”
w zakresie tematow technicznych. Prowadzacy
zajecia niejednokrotnie wytykali mi btedy
i braki, czasami réwniez sugerowali, ze to nie
jest zawdd dla kobiety. | co miatam z tym fantem
zrobi¢ - rozptakac sie? Zagryztam zeby, usiadtam
w bibliotece i zakopatam sie w tej tematyce.
Dopytywatam kolegéw po fachu, gdy miatam
watpliwosci, a z czasem wchodzitam z nimi
w coraz zywsze dyskusje. Statam sie specjalistka
w tym, co robie, a prowadzacy zaczeli sugero-
wac mi éciezke naukowa. Przez ostatnie mie-
sigce mdéj promotor probuje mnie namaowi¢ na
doktorat. PAki co nie podjetam jeszcze decyzji.

P atrzac na moja droge zawodowa, ktdra na
poczatku wydawata sie fiaskiem, by potem
przerodzi¢ sie w ogromny sukces, myslami
wracam do poczatku. Wszystko, co nastepuje,
ma miejsce startu. Kazda roslina wybija

z malenkiego ziarna. By mogta sie rozwijac,
trzeba jg podlewac i dostarczy¢ odpowiedniej
ilosci Swiatta. Dopiero zaopiekowana moze ro-
snac. Podobnie jest z ludZmi - gdy maja $rodki
potrzebne do zycia, moga rozwingc¢ skrzydta.
Jajuz latam, kazdego roku coraz wyzej. Wtasnie
dlatego, ze kiedys ktos otoczyt mnie cieptem,
udzielit wsparcia i pozwolit uwierzy¢, ze moge.
Do dzis czuje sie zaopiekowana przez FEP,
cho¢ finansowo juz dawno jestem samodzielna.
Zawsze moge liczy¢ na wsparcie i dobre stowo,
a w razie ktopotéw na szybka pomoc. To, ze
dzi$ latam wysoko, nie oznacza, ze zawsze tak
bedzie, bo jak mawiat Winston Churchill, ,Sukces
nigdy nie jest ostateczny. Porazka nigdy nie jest
totalna. Liczy sie tylko odwaga”.

SPEENIONE MARZENIA

)

Ja juz latam, kazdego roku coraz wyzej.
Wiasnie dlatego, ze kiedys ktos otoczyt
mnie cieptem, udzielit wsparcia

i pozwolit uwierzyé, ze moge.
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Alicja
Uniwersytet Przyrodniczy w Poznaniu
kierunek: lesnictwo

Studentka Il roku. Jej pasjq jest
sokolnictwo. Chce edukowa¢é
najmtodszych o roli ptakéw

szponiastych w ekosystemach,
prowadzi¢ badania na ich temat

o
oraz ociepla¢ wizerunek sokolnikow. g

} '

WYROZNIENIE

Kategoria: stowo o mnie
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2 wileici de plokiny

amietam ten dzien, jakby to byto wczoraj.

Byt wrzesien w pierwszej klasie technikum
leSnego, spacerowatam ze znajomymi ze szkoty,
ktérych dopiero poznatam. Wsréd nich byt
chtopak rok ode mnie starszy. Nie réznit sie
od przecietnego nastolatka, jednak gdy szedt
chodnikiem, wzrok przechodniéw natychmiast
skupiat sie wiasnie na nim. Poczatkowo nie
rozumiatam, dlaczego wzbudza zainteresowanie,
jednak gdy przyjrzatam sie jego ramieniu,
a konkretnie zwierzeciu, ktére na nim siedziato,
nie mogtam wyj$¢ z zachwytu. Na grubej skorza-
nej rekawicy siegajacej tokcia siedziat ptak dra-
piezny. Byt niezwykle spokojny, jakby $wiadomy
tego, jaki podziw wzbudza. Jego pidra oswietlone
promieniami stonca btyszczaty niczym ostrza,
a wielkie szpony mocno zaciskaty sie na rekawicy.
Mimo to ptak byt zupetnie niegrozny i gtaskany
przez kolege wydawat sie potulny jak kociak.

T amtego dnia zakochatam sie w ptakach dra-
pieznych i zapragnetam wiedzie¢ wszystko
na ich temat. Jak sie pdzniej okazato, drapieznik,
ktérego podziwiatam, byt rehabilitowanym
myszotowem zwyczajnym, ktéry doznat urazu,

w wyniku czego stracit potowe skrzydta. Pocho-
dzit z przyszkolnej sokolarni, gdzie znajdowaty
sie zaréwno ptaki kupione z hodowli, jak i te,
ktdére nie byly w stanie poradzi¢ sobie w naturze.
Oczywiscie jesli ptak wyzdrowiat, byt wypuszcza-
ny na wolno$¢. Niestety Boba, bo tak na imie
miata samica myszotowa, z powodu niezdolnosci
do lotu musiata pozosta¢ pod opieka uczniow
do konca zycia.

ostanowitam dotgczy¢ do kota sokolniczego.
Przez pierwsze tygodnie nie pozwalano
nam zbliza¢ do ptakdéw, abysmy z powodu braku
doswiadczenia nie zrobili im krzywdy. Przygode
z sokolnictwem rozpoczetam wiec od grabi
i miotty oraz stosu ksigzek ornitologicznych.
Po kilku miesigcach moje zaangazowanie zosta-
to docenione i otrzymatam pod opieke Bobe.
To bytjeden z najszczesliwszych momentow
w moim zyciu. Utwierdzitam sie w przekonaniu,
ze zajmowanie sie ptakami jest tym, z czym chce
zwigzac reszte zycia.

rzez nastepne cztery lata miatam pod opie-

ka kilka ptakéw réznych gatunkdéw, m.in.
jastrzebia gotebiarza i raroga stepowego. Boba
niestety odeszta z przyczyn naturalnych (dozyta
ok. 25 lat), jednak pozostata w mojej pamieci
jako zwierze, ktére rozbudzito we mnie pasje

do sokolnictwa. Po ukonczeniu technikum
leSnego postanowitam kontynuowac nauke

w zawodzie i p6js¢ na studia leSne w Poznaniu.
Przygnebiat mnie fakt, ze bede musiata rozstac
sie ze swoja pasja, poniewaz nie posiadatam
wystarczajgcych srodkéw, by zakupi¢ ptaka dra-
pieznego i stworzy¢ mu godne do zycia warunki.
Prawde mdwigc batam sie, czy mnie samej uda
sie utrzymac¢ w duzym miescie, gdyz nie chcia-
tam obcigza¢ rodziny dodatkowymi kosztami

i postanowitam sama na siebie zarabiac.

d mojej wychowawczyni z technikum

dowiedziatam sie o Programie Stypendiow
Pomostowych i bez wahania wystatam wniosek.
W dniu wynikéw z radoscig zobaczytam,
ze znajduje sie na liscie stypendystéw. Dzieki tej
informacji bytam spokojniejsza o najblizszg przy-
sztos¢. Wtedy jeszcze nie miatam odwagi myslec
o tym, by wrdci¢ do sokolnictwa, jednak pojawit
sie pierwszy promyk nadziei. P6t roku pozniej,
czyli na poczatku drugiego semestru studiéw
postanowitam, ze postaram sie stworzy¢ sekcje
sokolnicza na uniwersytecie. Dzieki stypendiom
pomostowemu miatam zaoszczedzone troche
pieniedzy i mogtam zacza¢ dziata¢. Dostatam
wsparcie od uczelni i zgode na przetrzymywa-
nie zwierzecia na terenie kampusu. Zakupitam
potrzeby sprzet oraz ptaka. Woliere ufundowat
dziekan. Teraz kazdego dnia moge cieszyc¢ sie
widokiem mojego szybujgcego na niebie myszo-
towa i wiem, ze nie osiggnetabym tego, gdyby
nie Program Stypendidéw Pomostowych. Dzieki
stabilnosci finansowej miatam réwniez okazje
uczestniczy¢ w wielu wyjazdach sokolniczych.
Zostatam m.in. wydelegowana do Zjednoczonych
Emiratéw Arabskich na Miedzynarodowy Festiwal
Sokolnictwa, podczas ktérego opowiadatam
o sokolnictwie w Polsce.

hce udzielac sie spotecznie, organizowac

pokazy sokolnicze oraz zajecia edukacyjne,
by uczy¢ innych o pieknych stworzeniach, jakimi
sg ptaki drapiezne i o tym, jak wazng role petnig
w ekosystemie. Mam nadzieje, ze kiedy$ uda mi
sie otworzy¢ wiasny osrodek rehabilitacji dzikich
zwierzat. Moja historie idealnie oddajg stowa
Walta Disneya -, Jesli potrafisz o tym marzyc, to
potrafisz takze tego dokonac”. Kilka lat temu nie
wierzytam, ze osiggne to wszystko, jednak dzieki
wytrwatosci i pomocy Programu Stypendiow
Pomostowych udato mi sie spetni¢ marzenia
i nabrac¢ wiary we wtasne mozliwosci.

SPEENIONE MARZENIA

)

Chce udzielad sig spolecznie,
organizowa¢ pokazy sokolnicze oraz
zajecia edukacyjne, by uczyc innych
o pieknych stworzeniach, jakimi

sq ptaki drapiezne i o tym, jak
wazngq rolg petnig w ekosystemie.
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Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie
kierunek: zielarstwo i terapie roslinne

Studentka Il roku. W przysztosci
proekologiczne pasje chciataby
zamieni¢ w sposéb na zycie.

- -
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de/ wiedz’mw

estem zielarka. Przedstawicielkg gatunku za-

grozonego wyginieciem; gdyby istniata ludzka
,Czerwona ksiega”, to pewnie wpisano by mnie
do niej. Zielarka to taka wiedZma z panstwowy-
mi papierami. A wiedZma, etymologicznie rzecz
ujmujac, to ,ta, co wie". Wie, ze nie kazdy chwast
nalezy bezwzglednie wyrywac. Wie, ze mech na
trawniku nikogo nie zabije; wie, ze sg szkodniki
szkodliwe i szkodniki pozyteczne. Wie, ze nie
wszystko, co fadnie opakowane, jest zdrowe.
Wie, ze od noszenia wiasnej torby na zakupy
nikt jeszcze nie dostat przepukliny. Wie, ze
urzadzenia nieuzywane nalezy wytaczac. Wie,
ze bieganie po sezonowych wyprzedazach jest
passe i nieekologiczne i ze nie potrzebuje
w szafie trzydziestej bluzki i dziesiatej pary
butéw. Wie, ze plastik wyrzucony w lesie sie
nie rozktada. Wie, ile trudu zajmuje produkcja
zywnosci i jej nie marnuje. Wie, ze bez pszczét
ludzie dtugo nie przezyja. Wie, ze nawet
w najmniejszej torbie mozna wygospodarowac
miejsce na wiasny kubek. Wie, ze nie ma cudow-
nych lekdw na wszystkie schorzenia i ze leczy
sie zdrowy, bo chory to tylko sie ratuje.
Wie, ze kazde stworzenie ma w ekosystemie
przypisang konkretng i bardzo waznga role.
Wie, ze w miescie lepiej i szybciej poruszac sie

komunikacjg miejska niz wtasnym samochodem.

Wie, ze rosliny sg zdrowsze, gdy rosng dziko niz
w agroekosystemie. Wie, ze nie nalezy przega-
nia¢ kazdego bobra, bo one chronig nas przed
susza. Wie, ze palenie $mieci jest stabe, a wy-
palanie traw jeszcze stabsze. Wie, ze nie kazdy
napotkany waz chce nas zabi¢. Wie, ze ogrod

powinien rosna¢ swobodnie, aby byt peten zycia.

Wie, ze Swiat pozyczylismy od naszych dzieci

i wnukow i kiedys przyjdzie nam sie z nimi
rozliczy¢ z tego, co mu uczynilismy i co im
zostawiamy. Wie, ze najwiekszym zagrozeniem
dla Swiata jest czlowiek.

B o cztowiek uczynit Swiat sobie poddanym

i czerpie z niego petnymi garsciami, nie
baczac na krzywde, jaka mu wyrzadza. Dlatego
wsréd ludzi musza krazy¢ wiedzmy, ktére bedg
gtosem rozsadku i wyrzutem sumienia.
Najwiekszy pozytek dla spoteczenstwa jest

z dobrych wiedZm, czyli takich, ktére potrafig
dzieli¢ sie posiadang wiedzg, konsekwentnie
wpajac jg innym i uczyc ich, jak zy¢, aby zostawic
Swiat takim, jakim go zastali, a moze nawet

w ciut lepszym stanie.

D obra wiedZma potrafi wyttumaczy¢,

ze istniejg inne metody ochrony roslin

niz chemiczny oprysk. Dobra wiedZma zacheca
do zaktadania gk kwietnych. Dobra wiedZma
nie rozgniata butem kazdego napotkanego
owada. Dobra wiedZma objasnia, jak wazne
jest czytanie etykiet produktéw spozywczych.
Dobra wiedZma przerabia stare firanki na
woreczki na chleb. Dobra wiedzma wytgcza
Wi-Fi na noc i nie potrzebuje telewizora, aby
szumiat w tle. Dobra wiedzma dokonuje przemy-
Slanych zakupdw i korzysta z second handoéw,
bo wie, ile energii kosztuje produkcja odziezy

i w jakich warunkach sie ona odbywa. Dobra
wiedzma nie wyrzuci pustej butelki przez okno
samochodu. Dobra wiedZma robi jadtospisy,
aby optymalnie wykorzystac to, co kupuje.
Dobra wiedZma zastepuije iglaki w ogrodach
pozytkami pszczelimi. Dobra wiedZma wie,

ze jest tym, co je, i uczy, jak jes¢ zdrowo,

by lekarze mieli mniej roboty. Dobra wiedZzma
dba o to, by w jej otoczeniu byta jak najwieksza
bioréznorodnos¢. Dobra wiedZzma segreguje
Smieci, aby nadawaty sie do recyklingu.

Dobra wiedZma korzysta z transportu
publicznego. Dobra wiedZma zna przewage
dzikich drzewostanéw nad le$nymi nasadzenia-
mi. Dobra wiedZma uczy, ze nie mozna ptoszy¢
dzikich zwierzat. Dobra wiedzma pokazuje,

ze jedyny wiasciwy sposéb noszenia futer to
noszenie mruczacego kota na rekach. Dobra
wiedzma przestawia sie na odnawialne Zrodta
energii i namawia do tego znajomych. Dobra
wiedZma czynami uczy innych szacunku do
Swiata, w ktdrym zyjemy, do stworzen, ktdre

g0 zamieszkujg, z ktdrymi powinnismy zy¢

w harmonii, i pokazuje, jak wiele im zawdzie-
czamy. Uczy szacunku do drugiego cztowieka,
do jego pracy i trudu, jaki w nig wkfada, do

jego zdrowia i Srodowiska, w jakim zyje. Uczy
szacunku do siebie, swojego zdrowia i wtasnego
ja, bo tylko cztowiek, ktéry czuje sie dobrze sam
z sobg, moze zmieniac Swiat na lepsze. Uczy,
jak zy¢, abysmy wszyscy nie musieli sie wstydzi¢
przed naszymi dzie¢mi za to, co im zostawilismy.

A nasze dzieci, patrzac na to, co im zostato, i tak
nas zapytaja, czemu wiedZm byto tak mato.

SPEENIONE MARZENIA
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Cztowiek uczynit Swiat sobie
poddanym i czerpie z niego
petnymi garsciami, nie baczgc
na krzywde, jakg mu wyrzgdza.
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Weronika

Uniwersytet Jagiellonski
kierunek: studia europejskie

Studentka Il roku. Planuje sciezke
kariery w dziedzinie prawa lub
ekonomii — te dwa kierunki uwaza

za najbardziej interesujace i oferujace
wiele mozliwosci dziatania.

|
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Treskn ¢ ws,:é&u’ dom

C ztowiek budzi sie rano, robi kawe i zjada
$niadanie. Przygotowuje kanapke do pracy.
Wycigga z plastikowych opakowan szynke i ser,
satate owinieta folig i pomidory w plastikowego
pudetka. W drodze do pracy kupuje kawe na
wynos. Jeszcze jedng lub dopiero pierwsza, bo
niektdrzy tak sie spiesza, ze nie majg czasu wypic¢
jej w domu. Papierowy kubek trafia do Smietnika
- nastepnym razem bedzie nowy.

szyscy zaczynajg dzien o podobnej porze,

wiec na ulicach tworzg sie korki. Kazdy sie-
dzi w aucie i narzeka, ze musiat wsta¢ wczesniej,
by zdazy¢, ale i tak jest spdZniony. Cztowiek
eksploatuje siebie tymi nerwami. Udato sie
dotrzec. Jeszcze tylko kilka okrgzen wokot
parkingu i znalazto sie miejsce. Mozna porzuci¢
samochdd i biec do biura. W pospiechu jeszcze
tyk wody z dozownika stojgcego w korytarzu.
Jednorazowy kubek laduje w koszu.

adchodzi moment upragnionej przerwy

w pracy. Mozna wyja¢ kanapke i zdja¢
z niej folie aluminiowa. Na deser batonik. Papierki
trafiajg do smietnika.

P owrdét do domu. Znowu trzeba tracic¢ czas

na stanie w niekonczacym sie sznurze
samochodéw. Po drodze warto zrobi¢ zakupy.

O dziwo wszyscy wpadli na ten pomyst. Znéw kil-
ka okrazen wokét parkingu... Mieso zapakowane
prézniowo, zeby nie trzeba byto jezdzi¢ codzien-
nie - dtuzej zachowuje swiezos¢. Nabiat takze.

Do tego kilka butelek wody, warzywa i owoce, naj-
lepiej wczesniej zapakowane, a jesli nie, wystarczy
samemu wiozy¢ do jednorazowego plastikowego
woreczka. Mozna i$¢ do kasy. Brak wiasnej torby
to nie problem - zawsze mozna kupi¢ w sklepie.

elaks po catym dniu. Woda wlewa sie do

wanny, rozpuszczajac wrzucony proszek, po
domu roznosi sie kojacy zapach. Stres opada, ale
woda robi sie coraz chfodniejsza, trzeba dolac cie-
ptej. Czynnos¢ te cztowiek powtarza raz lub dwa.

kazato sie, ze na bluzce jest plama po kawie.

Na pewno nie zejdzie; do wyrzucenia.
Cztowiek wysyta zamowienie na nowg, kurier
przywiezie. W telewizji méwig o jakichs$ prote-
stach w sprawie ochrony przyrody. Dzieci zamiast
iS¢ do szkoty wygtupiaja sie na ulicach. Co sie
dzieje z tym Swiatem?

O statnio w pracy tyle stresu. Moze wyjechac
na weekend? Serwis lotniczy proponuje
tanie bilety, grzechem bytoby nie skorzystac.

D zien sie konczy i czas spac. Jutro kolejny, taki
sam, jak wczorajszy.

T 0 wszystko jest niestety rzeczywistoscig prze-
razajaco duzej liczby oséb. Jaki jest lepszy

i tanszy sposob na zapakowanie zywnosci niz
plastikowe opakowania? Jak wielu ludzi wybiera
komunikacje miejska, spacer lub rower zamiast
auta? Jaki procent populacji korzysta z wielorazo-
wych butelek na wode lub dzbankdw z filtrem?
lle 0séb zwraca uwage na zuzycie wody, pradu,
gazu, paliwa? Jak duzo Polakéw jest przekona-
nych, ze elektrownia atomowa moze skutkowac
tylko tym, co wydarzyto sie w Czarnobylu?

dkad pojawit sie COVID-19, swiat zwolnit.

Wocale nie dobrowolnie i nie jest z tego
zadowolony. Nareszcie zwierzeta pojawity sie
w miejscach, w ktérych cztowiek juz dawno za bar-
dzo sie rozgoscit. Praca przeniosta sie do domu,
wiec nie trzeba nigdzie jecha¢ - samochody stoja
przed blokami. Nie byto tez gdzie lata¢. Ludzie na
nowo docenili nature, zaczeli wychodzi¢ do laséw
i poszukiwa¢ odosobnionych rajéw na ziemi.

N agle okazato sie, ze choc tak wiele sektoréw
ucierpiato, hasta gtoszone przez ekologéw
od lat wreszcie zostaly zrealizowane. Nie dlatego,
ze spotecznosc je ustyszata. Paradoksalnie stato
sie to z tego samego powodu, z ktérego zmierza-
my do katastrofy ekologicznej - z powodu
egoizmu czfowieka, troski o siebie stawianej
zZawsze na pierwszym miejscu.

C ztowiek miat okazje zobaczy¢, Zze natura

g0 nie potrzebuje. Potrafi odradzac sie

w nieoczekiwanych miejscach i niespodziewa-
nym czasie. My dajemy jej destrukgcje, a ona
mimo wszystko wcigz nam zycie. Wydaje sie, ze
Swiadomos¢ pogarszajacego sie stanu Srodowi-
ska naturalnego zaczeta wzrastac. Bycie eko stato
sie modne i pozadane. Niewatpliwie nie brakuje
sceptykéw, podobnie jak w kazdej innej sprawie,
ale prognozy staja sie coraz bardziej katastroficz-
ne. Moze to strach powoduje zmiany postaw?

pokory wobec $wiata. Nie udato sie to ani
jemu, ani wielu kolejnym pokoleniom. Moze moje
pokolenie bedzie tym, ktére zmieni hierarchie
i nauczy kolejne, ze natura i troska o nasz wspol-
ny dom powinna by¢ na pierwszym miejscu.
A jesli cztowiek ma by¢ krélem, to tylko takim, kté-
ry ten dom chroni, pielegnuje i sie nim opiekuje.

J uz Arystoteles usitowat przekonac ludzi do

SPEENIONE MARZENIA
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Moze moje pokolenie bedzie tym,
ktore zmieni hierarchig i nauczy
kolejne, ze natura i troska o nasz
wspélny dom powinna by¢

na pierwszym miejscu.
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Radostaw

Kolegium MISH Uniwersytetu Warszawskiego
kierunek: prawo, historia

Student V roku. W pracach magisterskich
bada zagadnienie prawa i jego idei w Gregcji
i Rzymie. Planuje doktorat z historii prawa.
W wolnym czasie biega i eksperymentuje
z wegetarianskimi przepisami.

11l NAGRODA

Kategoria: stowo o przyrodzie
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Ziemia wczoraj ijutro

384 r. p.n.e. w Stagirze (na terenie
dzisiejszej Macedonii) urodzit sie jeden
z najwiekszych filozoféw w historii - Arystoteles.
Banatem jest powiedzie¢, ze jego Swiat - zaréwno
duchowy, jak i fizyczny - znaczaco réznit sie od
tego, w ktérym zyjemy. Niebanalne jest natomiast
to, ze juz wtedy widziat potrzebe zrozumienia,
ze sprawczos¢ cztowieka wzgledem przyrody
powinna mie¢ pewne granice, a gdy je przekro-
czymy, moze by¢ juz za pdzno: Nadszedt czas,
aby zrozumiec, Ze przyroda bez cztowieka bedzie
istniata, ale cztowiek bez przyrody nie.

d czasow Arystotelesa minety ponad dwa
milenia, a sSwiadomos¢ potrzeby koegzy-
stencji ze Swiatem przyrody w zréwnowazony
sposéb nadal nie jest wsréd mieszkanek
i mieszkancéw Ziemi powszechna. Na pewno
jest lepiej niz dekady temu, ale skoro juz Stagiryta
w epoce pozbawionej machiny przemystowej
i technologicznej, wszechobecnego plastiku,
dziury ozonowej widziat potrzebe dbania
o0 przyrode i zycia z nig w symbiozie, to czas na-
szego zrozumienia jest bardzo pézny. Nalezy
miec nadzieje, ze nie za podzny. | o tej nadziei
- w odmecie przerazajgcych raportéw ekologdw
i naukowcow - stéw kilka. O nadziei i zrozumie-
niu, ktére trzeba rozpali¢ w sobie i zacza¢ od
siebie - we wiasnym mikro$wiecie.

eszcze rok temu nie wyobrazatem sobie

tygodnia bez kilku positkéw miesnych.
To byta rutyna, ktéra bez wiekszego zastanowie-
nia pielegnowatem, wyrazajac dezaprobate, gdy
na talerzu pojawito sie co$ innego. Kilkoro
znajomych byto weganami badZ wegetarianami,
ale - jesli mam by¢ szczery - uwazatem ich za
dziwakow. Do tego, ze sam statem sie ,cuda-
kiem”, przyczynit sie dialog. Zaczatem z nimi
rozmawia¢, wstuchiwac sie w ich argumenty
i uswiadamiac sobie, ze przyczyniam sie do
rozwoju przemystu niszczacego nasza planete.
Koszty produkcji miesa na masowa skale
w wymiarze etycznym i ekologicznym sg niewy-
obrazalne, a gdy nie zmienimy tej sity napedowej,
ktérg globalnie nakrecajg konsumenci miesa, nie
powstrzymamy katastrofy klimatycznej, ktorej
jestesmy Swiadkami. Wiem, Ze wiele 0séb nie jest
w stanie zdecydowac sie na radykalny krok, by
catkowicie wyeliminowac z diety produkty miesne
badZ pochodzenia zwierzecego, ale wystarczy,

jak zrozumiemy, ze jest to realny problem i ogra-
niczymy te nawyki zywieniowe.

W ychowatem sie na wsi, rodzice, pracujac
przy zbiorze owocdw, zarabiali na dom

i chleb. Dorastajac, obserwowatem, jak zmienia
sie rolnictwo - coraz wiecej sprzetu, nawozow,
Srodkdw do uprawy roli. Zobaczytem tez, jak
ludzie potrafig by¢ bezradni w obliczu gradu,
suszy, diugotrwatych ulew. Gdzie ten wszechpo-
tezny cztowiek, ktory potrafi okiefzna¢ nature?
Sam nie chciatem byc rolnikiem i zawsze ciggneto
mnie do miasta. Miejski styl zycia jest pocigga-
jacy i atrakcyjny, ale dzi$ ciesze sie, ze dane mi
byto wychowac sie wsréd przyrody, bo boje sie,
iz ona sie kurczy, przepoczwarza w co$, czego

sie boimy. Trzeba te leki przemieniac w dziata-
nia. Drobne rzeczy, jak segregowanie smieci,
korzystanie z materiatowych toreb na zakupy,
ograniczenie zuzycia plastiku, picie wody z butelki
z filtrem, w wymiarze globalnym mogg przyczyni¢
sie do zmian. Uswiadomitem sobie, ze nie zawsze
da sie funkcjonowac w stylu zero waste, czasami
wystarczy less waste. Probujmy, eksperymentuj-
my, starajmy sie co$ zmienic.

N iektérzy moéwig, ze ,ja sam” nie uratuje
planety. Swiatowe korporacje produkujg
na minute wiecej plastiku niz ,jestem” w stanie
zaoszczedzi¢ w ciggu zycia. To prawda, ale
niecafa. Jesli cos robisz i pokazujesz, ze zmiana
jest mozliwa i wazna, dajesz nadzieje na to, ze
inni réwniez zrozumiejg, iz nie jesteSmy w stanie
zy¢ bez przyrody. Tylko spoteczna presja mozemy
wptyna¢ na decyzje politykdw i firm, ktdre maja
kluczowy wptyw na kwestie ochrony przyrody

i klimatu. Im wiecej oséb widzi sensownos¢
ekologicznych inicjatyw, tym wieksza szansa

na osiggniecie celéw.

Z ainteresowanie przyroda powinno by¢
codziennoscig, nie tylko przedmiotem badan
ekologdw i naukowcdw, ktdrych praca i wnioski
sg oczywiscie bardzo potrzebne. Kwestie klimatu
to sprawy naszego zdrowia i zycia, zaréwno

w czasach Arystotelesa, w 2020 roku, jak

i w (nie)dalekiej przysztosci, gdy nastepne pokole-
nia beda musiaty zy¢ na Ziemi, ktérg im zostawi-
my. Bycie nieobojetnym to krok ku zmianie, ktérej
wszyscy potrzebujemy. Warto (s)prébowac.

SPEENIONE MARZENIA

)

Ciesze sig, ze dane mi byto

wychowac sie wsrod przyrody,
bo boje sie, iz ona sig kurczy,

przepoczwarza w cos,
czego sig boimy.
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Paulina

Politechnika Biatostocka
kierunek: architektura

Studentka Il roku.

Przyszto$¢ zawodowg wigze

z planowaniem architektonicz-
nym i urbanistycznym.

kategoria:
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Dbajmy o wzajemne zrozumienie,
szacunek i pomoc, ktérych tak bardzo
brakuje w obecnym swiecie.
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Jok znafezé w schie J’dl/\m?f/

azywam sie Paulina, mam 21 lat i zwyciezy-
tam. Odkad pamietam, moim celem zawsze
byto zdobycie jak najwyzszego wyksztatcenia.
Natrafitam na wiele niesprzyjajacych temu
sytuacji, droga nie zawsze byta prosta, lecz
nigdy nie brakowato mi odwagi w dazeniu
do wyznaczonych sobie celdw...

zutam, ze wszystko przychodzi mi tatwo.
Nie narzekatam, bytam spragniona wiedzy
i tego, co Swiat ma mi do zaoferowania. Ciezka
praca zawsze popfaca - przekonatam sie o tym
niejednokrotnie. To motto przyswiecato mi od
lat. Moje zycie byto niegdy$ pasmem sukcesow,
nigdy nieprzecietym porazka, lecz jak sie wkrotce
miato okazag, ,sukces nigdy nie jest ostateczny...”.
Rodzice byli ze mnie dumni, starali sie zapewnic¢
mi warunki do nauki, nigdy nie naciskali, nie wy-
magali, po prostu cicho mi kibicowali. W pewnym
momencie mojego zycia wszystko sie zmienito.
Stres zwigzany z maturg, problemy prywatne
i wiele innych przyczyn, ktérych nie sposob wy-
mieni¢, sprawity, ze jestem dzi$ tym, kim jestem
i wcale sie tego nie wstydze! Nazywam sie Pauli-
na, mam 21 i pokonatam depresije.

o tekst o odwadze i sile, ktére na co dzien

muszg odnajdywac w sobie osoby chorujgce
na depresje. Czy czesto sie o0 niej mowi? Nieste-
ty nie. Wiele oséb milczy lub wcigz nie rozumie
powagi sytuacji. Depresja stata sie choroba
cywilizacyjna. Wedtug statystyk choruje na nig
350 milionéw ludzi, z czego w Polsce az 1,5
miliona. W USA liczba zdiagnozowanych rosnie
co roku o 20 procent. Wedtug Swiatowej Orga-
nizacji Zdrowia do 2030 roku depresja zajmie
pierwsze miejsce wsrdd najbardziej powszech-
nych choréb. Pisze te prace petna nadziei, ze
moje stowa zaowocujg wzrostem swiadomosci
oraz zrozumieniem skali cierpienia wielu osob.

iejednokrotnie styszatam pytanie o to, jakie

mozna mie¢ problemy w moim wieku. Otéz
mozna, kazdy z nas inaczej odbiera przeciez
niektére bodzce, sygnaty z otoczenia, inaczej
doswiadcza relacji tworzonych z innymi ludzmi.
Ponadto istnieje obcigzenie genetyczne. Zacho-

rowatam tuz przed maturg. Wcigz wmawiatam
sobie, ze to po prostu zte samopoczucie wyni-
kajace ze stresu. Nikt nie jest w stanie wyobrazi¢
sobie ciezaru, jaki nositam i z ktérym prébowa-
tam przygotowac sie do egzaminu dojrzatosci.
Ciggfa apatia, sennos¢, obojetnosc i nieustanny
bl towarzyszacy wykonywaniu kazdej
czynnosci. Pamietam do dzi$ swoj najwiekszy
dzien stabosci - dzier matury z jezyka polskiego.
Maj wynik na tle ocen z innych przedmiotéw
wygladat jak btad w druku. Dzi$, patrzac na
wynik, ktéry znaczaco odréznia sie od reszty,
po prostu sie usmiecham. Wiem, ze walczytam,
podczas gdy nikt tego nie widziat. To byta moja
mata wojna. Dzieki wizytom u lekarzy i zwréce-
niu sie 0 pomoc, do czego wszystkich nama-
wiam, stanetam na nogi. Diagnoza mdwigca

o tym, ze choruje na ciezka depresje, wcale
mnie nie zdziwifa. W tamtym momencie juz

nie walczytam sama, miatam sprzymierzencow.
Kiedys jeden z psychoterapeutéw powiedziat
mi, ze depresja to taki rak, tylko nie ciafa,

a duszy. Co$ w tym jest.

D zieki stypendium pomostowemu mogtam
sobie pozwoli¢ na fachowg opieke
medyczng oraz farmakoterapie - inaczej mo-
wigc, lekarstwa, ktérych potrzebowatam. Mojej
rodziny nigdy nie byto sta¢ na drogie wizyty

u specjalistdw. Reszte z zaoszczedzonych ze
stypendium pieniedzy przeznaczytam na sprzet
techniczny usprawniajacy nauke. Nie martwitam
sie tez o nadchodzace jutro. Ze wsparciem
rodzicéw posiadatam wystarczajacg ilos¢
Srodkéw do zycia. Dzi$ jestem dumng studentka
architektury i odwaznie krocze przez zycie.
Codzienne czynnosci nie sprawiajg mi boélu,

a kazdy dzien jest radoscig. Chciatabym, aby
wszyscy, ktérzy to czytaja, zwrdcili uwage na
niedostrzegane przez Swiat problemy wielu
0s6b. Dbajmy o wzajemne zrozumienie,
szacunek i pomog, ktérych tak bardzo brakuje
w obecnym $wiecie. W pokonywaniu zyciowych
przeszkéd liczy sie tylko odwaga. Oby nam

jej nigdy nie zabrakto. Dzi$ dziekuje za dana

mi szanse.



Waurls krm7o lrudna drega.

W inston Churchill powiedziat: Sukces nigdy
nie jest ostateczny. Porazka nigdy nie jest
totalna. Liczy sie tylko odwaga. Stowa polityka,
maowcy, stratega, pisarza, historyka, cztowieka
doswiadczonego bardzo mnie zaintrygowaty.
Jest w nich gfebia, a zarazem prostota i motywa-
Cja. Zawartw nich przestanie, jak iS¢ przez zycie,
by osiggna¢ sukces.

am 24 lata i pochodze z matego miastecz-

ka na Kujawach. W 2020 roku ukonczytam
studia magisterskie z zakresu finanséw i rachun-
kowosci w Poznaniu.

onczac liceum ogdlnoksztatcgce w rodzinnej
miejscowosci, jeszcze nie wiedziatam, co
chce w zyciu robi¢, ale wiedziatam, ze cho¢
droga do sukcesu jest trudna, warto nig podazac.
W szkole $redniej bytam finalistkg ogdlinopolskiej
olimpiady - byt to dla mnie ogromny sukces,
ale nie ostateczny.

Z awsze chciatam by¢ cztowiekiem wyksztatco-
nym. Chciatam wyjecha¢ z matej miejscowo-
$ci i studiowac¢ w Poznaniu. Bytam jednak
Swiadoma, ze koszty utrzymania bedg wysokie.
Mam starszych rodzicéw i cho¢ chcieli spetnic¢
moje marzenia, niestety nie byto ich na to stac.
Mimo wszystko zdecydowatam sie podjac
studia. Od znajomych wiedziatam, ze pracy tam
nie brakuje, wiec stwierdzitam, iz jako$ sobie
poradze. Jak sie pézniej okazato, ta decyzja byta
kluczem do sukcesu.

yjechatam z domu, wynajetam pokdj,

znalaztam prace w gastronomii i rozpo-
czetam wymarzone studia. Mineto zaledwie kilka
dni, a na Facebooku zauwazytam udostepniony
przez znajomych post z nagtéwkiem ,Stypendia
pomostowe”. Przeczytatam, ze to pomoc wia-
$nie dla mnie, ze spetniam wszystkie warunki.
Znalaztam numer telefonu, zadzwonitam, nie
myslac, ze otrzymam tyle wskazowek i takg
pomoc ze strony rozmowcy. Zebratam komplet
dokumentdw i udato sie! Zostatam beneficjentka
stypendium pomostowego! Wtedy okazato sie,
ze porazka naprawde nigdy nie jest totalna i by
0siagnac sukces, liczy sie tylko odwaga.

typendium w wysokosci 500 zt miesiecznie

otrzymywatam az przez cztery lata. Warunki,
ktdre trzeba byto spemiac, nie byty wygdrowane.
Dzieki temu zastrzykowi gotoéwki mogtam

zrezygnowac z pracy. Bycie stypendystka nie
tylko zmienito mojg sytuacje materialng, ale

otworzyto przede mng wiele nowych mozliwosci.

Korzystatam z organizowanych przez fundacje
szkoler Narodowego Banku Polskiego, warszta-
téw, bratam udziat w spotkaniach integracyjnych
w todzi. Poznatam wielu wspaniatych ludzi,

z ktérymi do dzi$ mam kontakt. Z roku na rok
moje CV byto bogatsze o kolejne szkolenia

i dzieki temu udato mi sie znalez¢ prace

w zawodzie juz w czasie studiow, najpierw

w matym biurze rachunkowym, pézniej w firmie
audytorskiej. Pracodawcy, widzagc moje CV,
mowili, ze wiasnie dzieki temu, iz byto w nim
,COS wiece]", byli sklonni w procesie rekrutacyj-
nym wybrac¢ wtasnie mnie.

enne do$wiadczenie zawodowe, ktére uda-

to mi sie zdoby¢, faczac prace ze studiami,
otworzyto przede mng kolejne drzwi do sukce-
su. Koriczac studia, miatam juz zagwarantowang
prace w duzej korporacji Grant Thornton,
w ktérej moge realizowac sie w audycie
finansowym, ksiegowosci, podatkach czy
doradztwie finansowym.

D zi$ moge $miato powiedzie¢, dajac tym
samym wskazowke wszystkim mtodym
ludziom marzacym o studiach: pamietajcie,
liczy sie tylko odwaga. Porazka naprawde nigdy
nie jest totalna, ale sukces tez nigdy nie jest
ostateczny. Stojgc przed wyborem dalszej drogi
zawodowej po szkole Sredniej, dzieki odwaznej
decyzji i pomocy fundacji osiggnetam sukces.
Porazkg w moim przypadku bytby brak odwagi.
Bez odwagi nigdy nie bytabym studentka ani
pracownikiem korporadji.

D roga do sukcesu jest trudna, ale warto na
nig wkroczy¢, bo jest niesamowicie owocna
i daje wiele satysfakgji. Podazajac nig, nie jeste-
$my pozostawieni sami sobie, mamy wsparcie,
ktdre zmienia zycie. Zmienito moje i tak samo
moze by¢ w przypadku kazdego mtodego czto-
wieka. Wsparciem materialnym jest stypendium
pomostowe, a wsparciem w trudnych chwilach
sg inni stypendysci i twércy programu stypen-
diéw pomostowych, ktérzy zawsze wyciggna
pomocng dton. Ja tej pomocy doswiadczytam
niejednokrotnie i to wiasnie sprawito, ze dzi$
jestem tym, kim jestem i wciaz ide dalej, pamie-
tajac, ze sukces nigdy nie jest ostateczny, zatem
nie mozna spocza¢ na laurach.

SPEENIONE MARZENIA

Agnieszka

Uniwersytet Ekonomiczny
w Poznaniu

Absolwentka finanséw

i rachunkowosci oraz
zarzadzania ryzykiem
finansowym

Nieustannie biegnie przed
siebie, zaréwno w zyciu
prywatnym, jak i zawodowym.
Marzy o karierze w audycie
finansowym i zdobyciu
uprawnien biegtego rewidenta.
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Bycie stypendystkq nie tylko
zmienito mojg sytuacje materialng,
ale otworzylo przede mng wiele
nowych mozliwosci.
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Marcelina

Uniwersytet Wroctawski
kierunek: stosunki
miedzynarodowe

Studentka V roku. W pracy
chciataby faczy¢ zdolnosci
analityczne z umiejetnosciami
jezykowymi, zwtaszcza

z jezykiem niemieckim.

W wolnych chwilach czyta
ksiazki, spaceruje, jezdzi

na rowerze.
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Cho¢ aplikacja stypendialna nie
musiata si¢ réwnaé otrzymaniu

pieniedzy, mnie dodata skrzydet.
Przeciez wiedziatam,

ile mam w glowie.
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nafazlaon sichie

przesztosci czesto miewatam sny. Niewiele

byto nocy, ktére minetyby bez jakiegokol-
wiek wspomnienia. Tematyka sennych marzen
bywata rézna, ale najczesciej widziatam siebie
w przysztosci. Bytam nauczycielka, lekarkg, praw-
niczka, ekspedientka, dyrektorem, inzynierem,
wyktadowca akademickim... Wyobraznia podpo-
wiadata mi wiele drég, jakby chciata powiedziec:
idZ, znajdz siebie, rozpoznaj, co daje ci szczescie,
réb to, co kochasz, a o reszte sie nie martw.

ie dato sie jednak nie martwi¢. Ranki bywaty
bolesne. Kazdego dnia widziatam za oknem
te same szare budynki, puste przygnebiajace
pola, btotniste Sciezki. Kazdego dnia witata
mnie okolica, w ktérej diabet méwit dobranoc.
Od razu przypominatam sobie, kim jestem,
skad pochodze i jak mato mam - przynajmniej
materialnie. To byto przygnebiajace, rodzito kom-
pleksy, sprawiato, ze poczucie wtasnej wartosci
siegato zera. Wiedziatam, jaki jest wspotczesny
Swiat. Najpierw oglada sie oktadke, a do srodka
zaglada (w ostatecznosci) nieco pozniej.

P owyzsza konstatacja jest o tyle smutna,

ze Srodek, jak méwili najblizsi i nauczyciele,
byt bardzo bogaty. Mogtam (i nadal moge)
powiedzie¢ o sobie, ze priorytety miatam dobrze
ustawione. Nagrody i dyplomy stanowity po-
twierdzenie moich zdolnosci. Kolezanki i koledzy
z jednej strony mnie podziwiali, z drugiej - nie
brakowato oséb zazdrosnych. Gdyby wiedzieli

0 mnie wszystko, ta zazdro$¢ na pewno szybko
by zniknefa...

awsze gtosno méwitam, ze bede studiowata

w pieknym miescie, na dobrej uczelni.
Widziatam sie na Uniwersytecie Jagiellonskim.
Czutam ten prestiz, szanse na rozwoj... Two-
rzytam w gtowie pewien obraz, jednoczes$nie
wiedzac, ze nie ma takiej sity, ktéra pozwolitaby
na jego zaistnienie. W szkole fantazjowatam, jak
wspaniate bedzie krakowskie zycie - spacery
po bulwarach, Kazimierzu czy Starym Miescie,
sobotnie wieczory w Starym Teatrze lub
w ,Stowackim”, niedziele na wawelskim dzie-
dzincu... Dlaczego? Chyba tylko po to, by nie
odstawac od innych. Moje marzenia o Krakowie
i tak byty skromne w poréwnaniu z planami
innych ucznidw, dotyczacymi zagranicznych stu-
diéw. Robitam wszystko, by dopasowac sie do
klasowego obrazu, po czym wracatam do domu
i ptakatam, bo to nie miato prawa sie stac.

N ie miato prawa, ale sie stato. Upor i wiara
zwyciezyly. Pierwszy odwazny krok nalezat
do rodzicow, ktérzy uznali, ze oszczednosdi,
ktére posiadajg, pomoga na starcie. Przeciez
jestem zdolna, w kolejnych latach bede mogta
ubiegac sie o stypendium naukowe, mozna
wzig¢ kredyt studencki, w wakacje troche
dorobi¢ - jednak najwazniejsza jest baza i oni
jg dla mnie mieli. Nastepny ruch wykonata moja
polonistka, ktéra tuz po maturze podestata mi
informacje o Programie Stypendiéw Pomosto-
wych. Cho¢ aplikacja stypendialna nie musiata
sie réwnac otrzymaniu pieniedzy, mnie dodata
skrzydet. Przeciez wiedziatam, ile mam w gtowie.
Czutam, ze mature zdatam $Spiewajgco. Wszyst-
kie okolicznosci przemawiaty za mna.

dato sie. Gdy na poczatku lipca 2016 roku

odbieratam $wiadectwo dojrzatosci, kamien
spadt mi z serca. Wyniki, zgodnie z przewidywa-
niami, byty rewelacyjne. Nic nie stato na prze-
szkodzie, by aplikowac na wymarzone studia.
W ostatniej chwili zamienitam Krakéw na Wroctaw,
ale nie zatuje. Moja piecioletnia przygoda ze
studiami dobiega konca. Jestem na ostatniej
prostej. Jeszcze dwa semestry, trzy rozdziaty
pracy i zostane magistrem internacjologiem.
Przyznaje - nie zawsze wierzytam, ale wyfrune-
tam z domu na dwdch silnych skrzydtach:
wsparciu rodziny i Fundacji Edukacyjnej
Przedsiebiorczosci. Tylko dzieki te] stabilnosci,
a takze uporowi jestem w tym miejscu - ksztatce
sie, pracuje, a ludzie mnie doceniajg. Odbiore
zastuzony dyplom i zaczne kolejny etap zycia.

O czywiscie, nie samymi studiami cztowiek
zyje. Stypendium dato mi takze szanse na
zmiany w zyciu prywatnym. Nawigzatam nowe
znajomosci, przyjaznie - co dla introwertyka nie
jest fatwe - ale przede wszystkim zakochatam
sie. 150 kilometréw od rodzinnego domu po-
znatam cztowieka, z ktérym moge dzieli¢ pasje,
zainteresowania, radosci i smutki, spedzac czas
wolny, a przede wszystkim - wspierac sie nawza-
jem i radzi¢ sobie z wyzwaniami.

dybym przypadkowo spotkanej osobie

miata udzieli¢ jednej rady, powiedziatabym:
ODWAGI. Jedli czegos chcesz, postaw choc jeden
maty krok w kierunku tego marzenia, a zoba-
czysz, jaka lawine dobrych zdarzen wywotasz.
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ak pisat Paulo Coelho, to mozliwos¢ spetniania

marzen sprawia, ze zycie jest tak fascynujace.
Jestem typem marzycielki, by¢ moze czasem
bujajgcej w obtokach, jednak czesciej stapajacej
twardo po ziemi. Dla mnie ta sfera to nie tylko
wyimaginowane wizje, ktére nigdy nie zostang
zrealizowane. Dla mnie to sita napedzajaca do
dziafania, narzedzie do osiggania celdw, droga
do samorealizacji w zgodzie z sobg, a co wiecej
motywacja do pokonywania przeciwnosci losu.
Gteboko wierze, ze to wkasnie marzenia sprawi-
ty, iz moge by¢ w tym miejscu, w ktérym jestem
oraz robic to, co kocham.

tudiuje filologie wioska na Wydziale

Neofilologii Uniwersytetu im. Adama
Mickiewicza w Poznaniu. Dzieki dobrym wyni-
kom w nauce udato mi sie dwukrotnie uzyskac
stypendium pomostowe, za co jestem bardzo
wdzieczna. Chce jednak opowiedzie¢ o mojej
przygodzie ze sportem.

ofowe dotychczasowego zycia spedzitam

w kajaku. Mineto dokfadnie 10 lat od mo-
mentu, gdy po raz pierwszy wzietam wiosto do
reki.
Do dzi$ pamietam pierwszy trening, jakby miato
to miejsce wczoraj, a data 28.04.2010r. na
zawsze pozostanie dla mnie przetomowym
momentem mojego zycia. By¢ moze poczatko-
WO nNie postrzegatam tego w ten sposoéb, ale
z uptywem lat widze, w jak duzym stopniu
kariera sportowa zmienita mnie i uksztattowata.
Kajakarstwo nauczyto mnie wiele, jezeli chodzi
0 mMojg osobowosc¢ i charakter. Dawniej bytam
niesmiafa, cichg myszka, ktéra nie miata celdw,
plandw czy pomystow na siebie. Moim jedynym
zadaniem byfa pilna nauka.

zi$ wiem, ze sport wywrdcit moje zycie

do gbry nogami. Sprawit, ze jestem 0sobg
ambitng, Swiadomga zobowigzan, wytrwatg
w dazeniu do cely, skorg do licznych wyrzeczen
i poswiecen. Moja psychika jest w stanie wytrzy-
mac wiele niepowodzen, a z drugiej strony wiem,
ze po odniesieniu sukcesu nie mozna spoczac
na laurach. Sztuka jest tez umiejetno$¢ opano-
wania emodji podczas kluczowych wyscigdw, aby
stres czy strach nie przejat nad nami kontroli.
To wiasnie spokdj i opanowanie najczesciej
rozdaja karty w najwazniejszych momentach,
nie tylko w sytuacjach, gdy zawodnik staje
w blokach startowych, ale tez w wielu chwilach
codziennego zycia.

1Znanii

K azdy kolejny trening to lekcja zaangazowa-
nia, a takze ciezkiej pracy, bez ktérej nic nie
da sie osiggnac. A marzenia to najpiekniejsza
cze$¢ tej drogi, gdyz to one przyblizajg mnie do
sukcesu, a nie ma nic lepszego niz ich spetnienie
i satysfakcja z wynikéw. Ogromnie cieszy mnie
réwniez wsparcie, jakie otrzymuje z zewnatrz.
Mam na mysli nie tylko kolegdéw i kolezanki

z klubu, trenera, najblizsze mi osoby, ale tez
Fundacje Edukacyjng Przedsiebiorczosci, ktéra
za posrednictwem Programu Stypendiow
Pomostowych przyczynita sie do moich osiggniec.

typendium pomostowe dato mi wiele mozli-

wosci. Co prawda jest to nagroda naukowa,
a nie sportowa, jednak fakt, ze stypendysta
moze przeznaczy¢ pienigdze na dowolny cel, w
moim przypadku umozliwit zakup sprzetu spor-
towego niezbednego podczas treningdw oraz
sfinansowanie wyjazdéw na obozy, zgrupowania
zaréwno w kraju, jak i za granicg, dzieki ktérym
mogtam przygotowac sie do nadchodzgcego
sezonu czy do startu w zawodach. Pogodze-
nie studiéw w trybie dziennym z wyczynowym
uprawianiem sportu (przy 8 dwugodzinnych
treningach tygodniowo) oraz pracg, aby méc
samodzielnie sie utrzymac, jawi sie jako wyczyn.
Dlatego kazda pomoc finansowa z zewnatrz
w tej sytuadji jest na wage ztota, aja w ten
sposéb moge skupic sie w wiekszym stopniu
na treningach, zamiast poswieca¢ dodatkowe
godziny na prace. Bardzo doceniam wsparcie
oraz szanse na rozwijanie mojej pasji, jakie
otrzymuje od fundadji.

oge sie pochwali¢: jestem trzykrotng

medalistka mistrzostw Polski, zdobytam
réwniez medale na imprezach sportowych
organizowanych na poziomie wojewddzkim,
ogdlnopolskim, a przede wszystkim miedzyna-
rodowym. Dzieki mojej przygodzie ze sportem
mam rzesze znajomych z catym kraju, zgroma-
dzitam wiele niezapomnianych wspomnien
i odebratam mndstwo zyciowych lekgji. Jestem
w tym wszystkim ,ja" - juz nie szara myszka,
a osoba znajaca swojg wartos¢, odwazna, maja-
ca cele, marzenia, ktére konsekwentnie realizuje
kazdego dnia, stajac sie codziennie lepsza
wersjg samej siebie - nie tylko jako sportowiec,
ale tez jako cztowiek.

SPEENIONE MARZENIA

Sara

Uniwersytet im. Adama
Mickiewicza w Poznaniu
kierunek: filologia wtoska

Studentka Il roku. Chce zosta¢
ttumaczka jezyka wtoskiego.
Jej najwiekszg pasjg jest sport
- opisane w eseju kajakarstwo.

kategoria:
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Sport wywroécit moje zycie do gory
nogami. Sprawil, Ze jestem osobg
ambitng, Swiadomg zobowigzat,
wytrwalg w dgzeniu do celu, skorg
do licznych wyrzeczen i poswieceti.
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Jes i/d'mz, lr mozesz

\N iosna 1999 roku. Zapach kwitngcych
jabtoni z rodzinnego sadu roznosi sie

na kilka innych miejscowosci wokot Skomlina.
Zabawe z psem przerywa wotanie mamy: Aniu,
zobacz, kto przyjechat. Kilkuletnia dziewczynka
przybiega z dreszczem ekscytacji do domu.
Widzi swojg idolke - ulubiong ciocie, o ktérej
wszyscy méwig, ze pracuje w ,wielkim” banku.
Ta ciocia daje jej tajemniczy prezent, ktérego
zastosowanie nie do konca jeszcze rozumie.
Byfo to jej pierwsze liczydto. Piekne, drewniane,
kolorowe, z szybko $migajgcymi kuleczkami.
Juz wtedy zaczeta urzadzac wyscigi z bratem

w liczeniu. Mata Ania pomyslafa: tez chce
pracowac w banku jak ciocia.

D ziewczynka dorasta, odkrywa swoje pasje,
zainteresowania, mocne i sfabe strony.
Kilka razy zmienia pomyst na zycie. Koriczy
liceum o profilu humanistycznym ze $rednim
zamitowaniem do matematyki, a wiekszym

do literatury i stowa pisanego. Rozkwita w niej
mito$¢ do rozmdéw z ludzmi, odrobina romanty-
zmu i ogromna ciekawos$¢ Swiata. Jednak
brakuje jej uporzadkowania i rozwiniecia
analitycznego sposobu myslenia.

\N reszcie nadszedt dzien, kiedy po dobrze
zdanej maturze nalezato sie ukierunkowac
w studencka podréz. Mysli w jej gtowie byto
wiele. Chciata potgczy¢ zamitowania humani-
styczne i zmierzyc sie z czym$ nowym, wymaga-
jacym zachodu. Moze zarzadzanie albo prawo?
Moze ekonomia? Zgadnijcie, na co padto! Na
ekonomieg, rzecz jasna. Wybor, pomysle¢ mozna,
doskonalty; dyscyplina bedaca wyzwaniem
analityczno-matematycznym, ale i radoscig dla
humanistycznej czesci jej duszy.

anim przystapita do tej wyprawy, dowie-

dziata sie w szkole od nauczycielki o pewnej
szansie - stypendium pomostowym dla
mtodych ludzi, ktérzy rozpoczynaja studencka
przygode. Pomyslata: mam catkiem niezte
wyniki, zaaplikuje. Zostata beneficjentka
stypendium i dzieki temu mogta sie rozwijac
- dodatkowe lekcje angielskiego, korepetycje
z analizy matematycznej... Przedmioty analitycz-
ne kosztowaty jg duzo czasu przeznaczonego
na ¢wiczenia. Efekt pracy byt jednak zawsze wy-
nagradzany zdanymi egzaminami, lekcjg pokory
i wnioskiem, ze jesli tylko chcesz, to mozesz.

przygoda, w trakcie ktérej udato sie jej
posmakowac wycieczek na uczelnie ekonomicz-
ne w ramach wymiany studenckiej, wiekszych
niskobudzetowych podrozy, ale przede
wszystkim pracy na rzecz organizacji. Nowi
znajomi, miedzynarodowe projekty i spetnianie
marzen - udato sie to dzieki pomocy dobrych
ludzi. Brata udziat w wakacyjnym projekcie, ktéry
zaktadat nauke angielskiego z native speakerem
w przedszkolach i szkofach. Wykonata setki
telefondw, rozméw wideo i poznata wspaniatych
ludzi, ktdrzy z catego Swiata przyjechal
na wakacje do Wroctawia, aby uczy¢ dzieci,
dzieli¢ sie swojg kulturg i poznawac naszg,
polska. To byly niezapomniane doswiadczenia
i pierwsze zetkniecie z tak duzg, bezinteresowng
inicjatywa NGO.

P iec lat zycia studenckiego byto dla Ani

P o obronie licencjatu ta mtoda dama
stwierdzita, ze najwyzsza pora zweryfikowac
ekonomiczng wiedze w miejscu ku temu stwo-
rzonym. Zaaplikowata na staz do banku. Po kilku
tygodniach otrzymata telefon z zaproszeniem
do wspdtpracy w zespole regulacji i projektéw
zarzadzania ryzykiem. Lekkie przerazenie na
poczatku, duzo intensywnej nauki i wspotpracy
z cudownymi, doswiadczonymi ludZmi.
Dynamiczna praca, sporo projektéw o réznym
zakresie tematycznym i nieustajgcy rozwoj.

zi$ ta dziewczynka od liczydta jest absol-
wentka Uniwersytetu Ekonomicznego
we Wroctawiu i rozwija sie dalej w bankowosci.
Jest w miejscu, w ktérym moze taczy¢ nabyta
na studiach wiedze z praktycznymi umiejetno-
$ciami. Potrafi stuchac¢ i rozmawiac z ludZmi,
wspodtpracowac na wielu polach - od biznesu
po technologie - i analizowa¢ potencjat wielu
rozwigzan dla klientéw. Ciesze sie, ze to ja
jestem dziewczynka z tej historii. Nie byto
tatwo, ale zawsze udawato mi sie wydoby¢
z siebie wewnetrzng site i pokonac trudnosci.
Myslatam o wsparciu, jakie dawali mi rodzina,
przyjaciele i fundacja; zbieratam w sobie cafg
moc, aby pokazac im, ze warto byfo trzymac
kciuki i zainwestowac wtasnie we mnie.
I ty badz jak ta dziewczynka, podqgzaj
za marzeniami i pamietaj, Ze jesli tylko chcesz,
to wszystko fest w zasiegu twoich marzen.

SPEENIONE MARZENIA

Anna

Absolwentka Uniwersytetu
Ekonomicznego we Wroctawiu
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Nie bylo tatwo, ale zawsze udawato
mi sie wydoby¢ z siebie wewngtrzng
site i pokonac trudnosci.
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STYPENDIA POMOSTOWE

Woijciech

Uniwersytet Medyczny
im. K. Marcinkowskiego
w Poznaniu

kierunek: farmacja

Student VI roku.

Jego zainteresowania naukowe
koncentruja sie wokét nowych
terapii lekowych, za$ jego pasja
w czasie wolnym sg drony.

kategoria:
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Jedna z moich zyciowych dewiz
brzmi: nic nie boli w Zyciu tak,

jak stracone okazje. Sprébowatem.
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Nie welne Tracic ckazji

esien pewnego przestepnego roku, potem

studnidwka i majoéwka wypetniona ostatnimi
przygotowaniami do matury. Tak odmierza-
fem czas i stopniowatem narastajgcy gradient
emocjonalny przed zblizajagcym sie egzaminem
dojrzatosci. Jako nieSmiaty licealista staratem
sie znalez¢ przynajmniej jedng rzecz, w ktérej
bytbym dobry. Prébowatem siebie. Narty, jezyk
norweski, gra na ukulele... Nic dla mnie.

aczatem zastanawiac sie nad edukacja,
ktéra pozwolityby mi w petni sie zrealizowac
i znalez¢ wiasng Sciezke. Znajomi rozpatrywali
juz liczne mozliwosci wyboru kierunku studiéw.
Moj umyst, zazwyczaj peten pomystéw, byt wtedy
w fazie nowiu. Zwykte grudniowe przeziebienie
zarysowato mi, nomen omen, plan na siebie.
Przez przypadek. Po wizycie lekarskiej oprécz
zwolnienia z zaje¢ wychowania fizycznego
dostatem recepte na lek recepturowy. To byta
moja pierwsza stycznosc¢ z tego rodzaju me-
dykamentem. Przepis zapisany po tacinie nosit
ewidentnie znamiona... alchemii. Nie bytbym
sobg, miatem wszak syndrom ciekawskiego
dziecka, gdybym tego nie sprawdzitby. W ten
Sposob zrodzit sie pomyst. Wieczorem oznajmi-
tem rodzinie: chce zosta¢ aptekarzem!
tudiowanie farmacji jawito sie wtedy jako co$
abstrakcyjnego, niedostepnego, trudnego.
Po zaaplikowaniu na studia nie dawatem sobie
nadziei na pozytywny list od komisji rekrutacyj-
nej. Kiedy jednak go otrzymatem, zrodzity sie we
mnie obawy. Czy na pewno to wasciwa decyzja?
Czy dam rade? Czy to szansa dla mnie? Jedna
z moich zyciowych dewiz brzmi: nic nie boli
w zyciu tak, jak stracone okazje. Sprobowatem.

wyboistg droga przez wzniesienia i doliny.
Pierwsza dama Standéw Zjednoczonych Eleanor
Roosevelt powiedziata madre stowa: przyszfos¢
nalezy do tych, ktdrzy wierzq w piekno swoich
marzeri. Na studiach dawatem z siebie wszystko.
Oprécz nauki chciatem stawiac na rozwgj
poprzez wyjazdy i szkolenia. Niestety, budzet
rzadko na to pozwalat. Wybory pomiedzy

J ak niemal kazde studia, ten kierunek byt

aktywnosciami, w ktére chciatem zainwestowac
czas i srodki, byty bardzo trudne.

rzypadkiem odkrytem Program Stypendidw

Pomostowych realizowany przez Funda-
cje Edukacyjng Przedsiebiorczosci w £odzi.
Po otrzymaniu pozytywnej decyzji czutem, ze
to szansa, aby nabrac wiatru w zagle. Zawsze
staratem sie znaleZ¢ takg szanse, ktéra moze
by¢ pasem startowym do rozwiniecia skrzydet.
Oprocz pomocy materialnej miatem mozliwos$¢
uczestniczenia w konferencjach ,Naukowy
Start” i warsztatach, podczas ktérych poznatem
mnoéstwo fantastycznych, utalentowanych oséb
z bardzo ciekawymi specjalnosciami i pasjami.
Ta kumulacja pozytywnych zdarzen, lecz przede
wszystkim spotkania z ludzmi uswiadomity
mi, ze ja tez mam talent, a moze nawet kilka.
W kolejnym roku akademickim postanowitem
wystartowac w wyborach na staroste roku,
a funkgcje te miatem zaszczyt sprawowac przez
kolejne lata. Pozwolito mi to rozwing¢ umiejet-
nosci interpersonalne oraz nauczyto trudnej
sztuki negocjacji i szukania kompromisdw.
Znalaztem réwniez swoje miejsce jako aktywny
cztonek organizacji studenckich, a takze Rady
Wydziatu. Uwienczeniem dziafalnosci w studenc-
kim kole naukowym byt wyjazd na zagraniczne
badania w ramach programu Erasmus.

Z nany vloger Krzysztof Gonciarz w jednym

z filméw wspomina o ,$nieznej kuli mozliwo-
$ci”, ktéra wcigz sie powieksza wraz z nabie-
ranymi umiejetnosciami. Zaobserwowatem to

w swoim zyciu. Efektem tej rosnacej kuli sg
samoswiadomos¢ oraz lista kompetencji zaréw-
no miekkich, jak i twardych, ktére sformutowane
na arkuszu CV pozwolg mi stac sie atrakcyjnym
na rynku pracy. Konczac studia, potrafie dostrzec
ocean zawodowych szans oraz, dzieki nabraniu
wiatru w zagle, obra¢ kurs na wybrang przez
siebie Sciezke kariery. Mysle, ze recepta na to
byty chec ciagtego rozwoju i mozliwosci, jakie
zostaty mi zaoferowane. Tymczasem gdzie$

w pokoju recepturowym aptecznego zacisza
mtody stazysta z glowg petng pomystow uciera
w mozdzierzu masc¢. To ja.
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tugo zastanawiatam sie nad uczestnictwem

w konkursie. Po pierwsze, nie uwazatam
moich loséw za dos¢ porywajacy temat eseju.
Po drugie, otrzymywatam stypendium pomosto-
we na pierwszym roku studiéw, trzy lata temu.
Jestem juz studentka z pokaznym bagazem
doswiadczen, a wtedy znajdowatam sie na
zgota odmiennym etapie zycia. Praca wymagata
autorefleksji i analizy mojego nie zawsze racjo-
nalnego zachowania. Ostatecznie postanowitam

nie szuka¢ wymowek, tylko sprobowac swych sit.

Zatem, aby pokazag, jaki wptyw na moje zycie
miafo otrzymanie stypendium pomostowego,
zapraszam Cie, Czytelniku w podréz w prze-
szto$¢, do roku 2017.

yjezdzajac na studia, miatam gtowe petng

pomystéw i marzen. Jakze naiwne wydaje
mi sie obecnie moje dwczesne myslenie, ktére
szybko zostato zrewidowane. Okazafo sie, ze
studia to przede wszystkim ciezka nieustajgca
praca. Na szczescie dzieki stypendium pomo-
stowemu mogfam poswiecic sie tylko nauce,
nie musiatam martwic sie sprawami finanso-
wym i tym, ze zbytnio obcigzam rodzicéw. Byto
to istotne zwfaszcza na pierwszym roku, kiedy
pogodzenie pracy z nauka wydawato
sie niemozliwe.

ktamatabym, gdybym powiedziata, ze sie nie

bafam. Wiedziatam, jak wazne sg wyniki
w nauce. Stypendium dato mi poczucie, ze
oceny przektadajg sie na wiekszy komfort zycia
i dlatego pragnetam utrzymac wysoka $rednig.
Sesja zimowa wigzatfa sie ze stresem i nieprze-
spanymi nocami. Na szczescie zakonczyta sie
sukcesem i to dato mi satysfakcje. Jednak w oka
mgnieniu przyszedt czerwiec, miesiac, przed
ktdrym drzy kazdy student. Bytam kiebkiem
nerwow. Chciatam zndw odnies¢ sukcesu
i udowodni¢ sobie, ze zastuzytam na stypen-
dium, ktére dostatam ze wzgledu na mdj
potencjat. Pracowatam nieustannie. Efektem
byty dobre oceny z egzamindw, poza jednym
przedmiotem -z nim musiatam zmierzy¢ sie
we wrzesniu. Jakkolwiek niemadrze to zabrzmi,
to dostownie ztamato mi serce. Byfa to dla mnie
pierwsza wieksza porazka w nauce. Podczas
wakacji nie mogtam wyzbyc¢ sie przeczucia,
ze skoro raz mi sie nie udato, to moze sie po-
wtdrzy¢. Strach przed porazka powstrzymywat
mnie przed osiggnieciem sukcesu.

ewnego wieczoru zastanawiatam sie, jak

moge uwierzy¢ w siebie. Wierzyli we mnie
wszyscy wokoto, ale ja nie potrafitam. Nagle
zaswitata mi pierwsza od dawna pozytywna
mysl. Pomyslatam, ze nie dostatam stypendium
bez powodu. Otrzymatam je, bo ciezka praca
w liceum zaowocowata wynikami wystarczaja-
cymi, by fundacja zainwestowata w moj dalszy
rozwdj. Skoro obca osoba byfa w stanie we mnie
uwierzy¢, to moje wyniki rzeczywiscie musiaty
przedstawia¢ wysoki poziom. Przeciez znam
siebie, jestem inteligentna, pracowita i zawsze
staram sie dazy¢ do wyznaczonych celéw.
Potrzebuje jedynie wiary w swoje mozliwosci.
Pozytywne myslenie jest cudotwdrcze. Od tej
matej cegietki zaczetam budowac optymizm,
odwage i niezwykle mi to pomogto. Zdatam
egzamin, a rados$¢ z tego pamietam wyrazniej
niz trud, ktory w to wtozytam.

ierwszy rok na uczelni nie byt tatwy, ale

wiele mnie nauczyt, miedzy innymi panowa-
nia nad stresem i dojrzatosci. Przystowie mowi,
ze pienigdze szczescia nie daja. To prawda,
ale dajg swobode, by zaczac go szukac. Nie
poradzitabym sobie bez stypendium, gdybym
musiata martwic sie o utrzymanie. To, czego
nauczyt mnie ten okres, idealnie opisuje mysl
Winstona Churchilla: Sukces nie jest ostateczny.
Porazka nigdy nie jest totalna. Liczy sie tylko
odwaga. To odkrycie i wigzaca sie z nim wiara
w siebie sprawity, ze kolejne lata studiéw minety
mi spokojnie]. Z catym szacunkiem dla pana
Churchilla, chciatabym dodac: liczg sie odwaga
i probowanie. Nie mozna sie podda¢, dopdki
nie da sie z siebie wszystkiego. Nikt nie odnosi
wylgcznie sukcesow. Porazka nie jest jednak
wyrokiem, a kolejnym etapem, ktéry pcha nas
naprzdd. Jest nieunikniona, motywuje nas,
by nie ustawac w pracy, bo sukces jest ulotny.
Tylko dzieki odwadze i wytrwatosci, pomimo
problemdéw, a moze nawet dzieki nim, doj-
dziemy do celu. Stypendium dato mi komfort
psychiczny i bezpieczenstwo, dzieki ktéremu
mogtam skupi¢ sie na nauce i rozwoju, co i tak
byto wystarczajgcym wyzwaniem. Nieustannie
sie rozwijam, bo stypendium uswiadomito mi,
by zawsze siegac po wiecej i szukac nowych
mozliwosci. Moja droga do sukcesu jeszcze sie
nie zakonczyta. Codziennie staram sie,
by decyzja fundadji i zaufanie, jakim mnie
obdarzono, przynosito jak najlepsze efekty.

SPEENIONE MARZENIA

Justyna

Uniwersytet Wroctawski
kierunek: prawo

Studentka IV roku. Interesuje
sie muzyka, wolny czas
poswieca na pisanie,

a w przysztosci chciataby
odwiedzi¢ kazdy

zakatek $wiata i utrwali¢
wspomnienia w ksigzce.
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Pozytywne myslenie jest cudotworcze.
Od tej malej cegietki zaczetam
budowac optymizm, odwage

i niezwykle mi to pomoglo.
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Suma mwczekwvwx’cl'v wc’lmm'w

o tym marzy¢, to potrafisz takze tego dokonac.
O czym moze marzy¢ kilkunastoletni cztowiek,
szukajacy wlasnego miejsca w zyciu, dorasta-
jacy posrad niewielkiej wiejskiej spotecznosci?
Cztowiek zadny wiedzy, rozwoju, z ambicjami
zrobienia czego$ wyjatkowego, zyjacy
w miejscu, w ktérym pozornie nie ma na
to szans? Pozornie, bo jak sie okazuje, marzenia
czesto sg na wyciagniecie reki, nawet jesli
po drodze do ich dosiegniecia trzeba wspigc
sie po stromych schodach.

J ak powiedziat Walt Disney: jesli potrafisz

ym kilkunastoletnim cztowiekiem z marze-
niami i ambicjami bytam ja, dziewczyna
z miejscowosci, w ktérej wszyscy sie znaja;
z miejsca, w ktérym wyksztatcenie wyzsze
nie byto powszechne; ktéra wkrétce zostanie
magistrem psychologii z perspektywa na prace
naukowsg i ksztatcenie kolejnych pokolen
psychologéw. Jak dotartam do tego miejsca?

P ierwsze rozwazania na temat obrania
Sciezki zyciowej podjetam w gimnazjum,
kiedy nalezato wybra¢ miejsce kolejnego etapu
edukacji. Decyzja byfa trudna - czutam sie dobra
w wielu rzeczach, ale jednocze$nie z zadna

z nich nie potrafitam zwigzac swojej przysztosci.
Po zajeciach z doradztwa zawodowego uswiado-
mitam sobie, Ze lubie pomagac ludziom, jestem
dobrym stuchaczem i mogtabym to wykorzystac.
W gtowie zakietkowat pomyst o zostaniu
psychologiem. Zanim jednak doszto do wyboru
studiéw, wiele razy zwatpitam w te mysl, gféwnie
za sprawg dorostych, ktérzy ostrzegali mnie
przed dozywotnig haréwkg za niewielkie pie-
nigdze, przed przesytem psychologéw na rynku
pracy. Cho¢ watpitam, wiedziatam, ze psycho-
logia to jest ,to". Obiecatam sobie, ze bedzie
dobrze i ze osiggne sukces.

d tamtego momentu zdarzyto sie wiele

dobrych rzeczy, ktére doprowadzity mnie
do miejsca, w jakim jestem. Widze je jako sume
matych krokdéw, ktére konsekwentnie pomagaty
mi w spetnianiu marzen i celéw. Pierwszym
z nich byt wybdr liceum. W ostatniej chwili
zmienitam zdanie i zamiast ,mat-fizu” wybratam
klase, w ktérej mogtam naby¢ kompetencji
w postugiwaniu sie jezykiem angielskim. Skad
zmiana decyzji? Dlaczego wybratam szkote, kté-
rej poczatkowo nawet nie bratam pod uwage?
Przyczynito sie do tego zaproszenie wysytane
finalistom konkursu matematycznego! Ale to
nie koniec niespodzianek.

rzenieSmy sie w czasie do momentu rekru-

tacji na studia. Dokumenty zostaty wystane,
zblizat sie termin podejmowania decyzji przez
uczelnie, napiecie rosto, a tuz przed dniem
,Zero” mama poinformowata mnie o nowym
kierunku na jednej z gdanskich uczelni
- psychologii zdrowia. | znowu - dokumenty
ztozone, napiecie w oczekiwaniu na wyniki...
Tylko tym razem niespodzianka nie byta
pozytywna - okazato sie, ze progi punktowe
wzrosty i z pewnego miejsca na liscie studentow
miatam pewne miejsce na... liscie rezerwowe;j.
Niedowierzanie.

rébmy zwrot akdji i przeniesSmy sie dwa

miesigce pozniej — do wrzesnia 2016 roku.
Wtedy znowu zycie zrobito mi niespodzianke
i dostatam telefon z informacjg o tym,
ze dostatam sie na wymarzone studial Emocje
nie do opisania. Tak oto znalaztam sie na uczelni
medycznej, na kierunku, ktéry przerést moje
najsmielsze oczekiwania, ktéry zostat stworzony
w idealnym wrecz momencie. Dzieki wyjazdowi
do duzego miasta mogtam zacza¢ realizowac
plany, ktére snutam od kilku lat. Dzieki stypen-
dium pomostowemu nie musiatam martwic sie
0 utrzymanie na dwdch pierwszych latach stu-
didw i mogtam poswieci¢ sie nauce i dziataniom
dodatkowym - byfam wolontariuszka fundacji
DKMS oraz programu mentorskiego dla oséb
uzdolnionych, prowadzitam zajecia i warsztaty
dla wielu grup wiekowych - od dzieci z podsta-
woéwek po nauczycieli oraz senioréw. Mogtam
poszerzac wiedze przez udziat w konferencjach,
az w koncu sama zostatam prelegentka - po
raz pierwszy na konferencji ,Naukowy Start”,
ktérg uwazam za wspaniatg inicjatywe, stuzaca
zaréwno pokonywaniu swoich lekdw, jak
i poznawaniu swietnych ludzi z wielu regionéw
kraju, reprezentujgcych rézne dziedziny nauki.

W iele doswiadczen oraz zaangazowanie

i wytrwato$¢ doprowadzity mnie do
momentu, w ktdérym jestem cztonkiem zespotu
badawczego, staram sie o publikacje pierwszego
wiasnego artykutu, mam wizje pracy na uczelni
w niedalekiej przysztosci, a dodatkowo
mozliwo$¢ podjecia studidw doktoranckich.

e historie dedykuje wszystkim, ktérzy sie
boja, ktérym zdarzaja sie chwile zwatpienia,
ktoérzy szukajg wlasnego miejsca. Uwierzcie
w siebie i swoje umiejetnosci. Bo mozecie wiele.
Bo wiele umiecie. Bo warto.

Natalia

Gdanski Uniwersytet Medyczny
kierunek: psychologia zdrowia

Studentka V roku.
Jej zainteresowania
to neuronauka i DIY.
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Marzenia czesto sg na wyciggniecie
reki, nawet jesli po drodze do ich
dosiggniecia trzeba wspigc sig

po stromych schodach.
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Anna

Politechnika Lubelska
kierunek: matematyka

Studentka Il roku; rozpoczeta
drugi kierunek: inzynieria

i analiza danych. Przyszto$¢
zawodowg wigze wtasnie

z analizg danych.

kategoria:

“mwcrmm

D)

Moim marzeniem jest,

aby kazde dziecko miato

réwne szanse na rozwdj, studia,
a przede wszystkim pasje.
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to z nas pamieta, gdy jeszcze jako dziecko,

zapytany o to, kim chce by¢, Smiato od-
powiadat z usmiechem na twarzy: strazakiem,
pilotem, lekarzem, kosmonauta... Jakby nie
byto zadnych ograniczen, a spetnienie marzen
byto niezwykle proste. Kazdy z nas powinien
za wszelka cene spemic chociaz czes$¢ z nich,
pamietajac stowa Wolfganga Goethego:
wszystko jest trudne, zanim stanie sie fatwe.

P ochodze z wioski w wojewddztwie lubelskim,
gdzie jedyng atrakcja dla dzieci byt malutki
sklepik z najpyszniejszg oranzada i lizakami oraz
asfaltowy ,wygon”, na ktérym mozna byto grac
wspolnie w klasy czy kopac pitke. Z perspektywy
czasu widze, do jak niewielu atrakcji, rozwo-
jowych zaje¢, ciekawych warsztatéw mielismy
wtedy dostep w nieduzej wiejskiej szkole. Przez
caty okres wczesnej edukadji zastanawiatam sie,
jak bedzie wygladato moje zycie, kim bede, gdzie
bede pracowata i co fantastycznego zrobie. Czy
to bedzie w ogdle mozliwe?

C ate szczescie zawsze dobrze sie uczytam,
co umozliwito mi dostanie sie do dobrego
liceum. Wiedziatam tez, ze chce péjs¢ na studia,
jednak nie miatam do konca sprecyzowanych
planéw. Bedac w klasie maturalnej, zdatam
sobie sprawe, ze rodzice nie bedg w stanie mnie
utrzymac podczas kolejnych lat nauki. Myslatam
nad praca. Jednak przegladajac strony interne-
towe z poradami dla ,$wiezakéw studenciakow”,
natknetam sie na informacje o stypendium
pomostowym. Po kilkukrotnym przeczytaniu
regulaminu wiedziatam, ze musze sprobowac

i ztozy¢ wymagane dokumenty. Pojawit sie pro-
myk nadziei, ze moze sie udac. | tak sie stato.

T o0 byta wielka szansa, dobry start i zastrzyk
pozytywnej energii. Mogtam spokojnie
zaaklimatyzowac sie w wielkim miescie, nie
musiatam juz martwic sie o finanse i mogtam
skupic sie wytgcznie na nauce. To byto budujace
i fantastyczne zarazem, ze kto$ we mnie
uwierzyt, ze dat mi szanse na rozwdj. Zobaczy-
fam przed sobg otwartg droge na $wiat

i nowe mozliwosci. Jestem wdzieczna funda-

cji za pomost, po ktérym mogtam przejs¢ do
lepszej rzeczywistosci, do czekajacych na mnie
szans. Rozpoczeta sie moja droga z Programem
Stypendiéw Pomostowych. Uczestniczytam

w niezwykle inspirujgcej gali stypendystow,
regionalnych spotkaniach, warsztatach Digital
Skills oraz w cyklu szkolert Narodowego Banku
Polskiego. Miatam réwniez zaszczyt uczestni-
czy¢ w spotkaniach online z zarzgdem Fundacji
Edukacyjnej Przedsiebiorczosci i Projektorem,
by wspdlnie porozmawia¢ o fundadji, jej roli
oraz planach na przysztos¢. Z kazdego z tych
spotkan wyciagnetam duzg dawke wiedzy oraz
podszkolitam umiejetnosci miekkie podczas
wspolnej pracy.

miedzyczasie zainteresowatam sie wolon-

tariatem studenckim Projektor. Zaczetam
od projektu ,Level up”, nastepnie podjefam sie
wielkiego przedsiewziecia, jakim byty warsztaty
,IT for SHE". Na tym nie poprzestatam, a praca
z dzie¢mi dodaje mi skrzydet. Wkrétce bede
prowadzifa kolejne projekty - ,Warsztaty
z wyzwaniem" oraz ,Spotkania z pasja”.
Tworzenie wspodlnie warsztatéw dla dzieci to jak
pozytywnie uzalezniajgca niekoriczaca sie lawina
zdarzen, w ktérej chcemy zrobi¢ co$ dla drugie-
go cztowieka. Moim marzeniem jest, aby kazde
dziecko miato réwne szanse na rozwdj, studia,
a przede wszystkim pasje. Wiem, ze te projekty
maja moc; mozemy zafascynowac dzieci nauka,
mozliwosciami, jakie przed nimi stojg; mozemy
pokazac im, ze wszystko jest mozliwe, a marze-
nia warto spetnia¢. Wielkim sukcesem bedzie to,
gdy w przysztosci chociaz jedno z nich powie:
,dziekuje, ze mnie zainspirowaliscie; teraz robie
to, co kocham”.

tudiujac matematyke, zaczetam drugi
kierunek - inzynieria i analiza danych.
Zakwalifikowatam sie réwniez do stypendium
jezykowego fundacji. Wiem, ze certyfikat przyda
mi sie w przysztej karierze zawodowej, ktérg
chce zwigza¢ z nowymi technologiami i branza
IT. Przede mng jeszcze lata ciezkiej pracy
i wyzwan, ale warto. Moim przysztym wielkim
celem jest réwniez staz w USA od fundacji
i wiem, ze sie uda, bo jak powiedziat Walt
Disney: Jesli potrafisz o tym marzyc, to potrafisz
takze tego dokonac. A ja marze. Ciesze sie
z miejsca, w ktérym teraz jestem. Jestem
wdzieczna nie tylko za sukcesy, ale tez
za porazki, bo one mnie uksztattowaty.
Jestem z siebie dumna.



Przekunwanie ,:mzl(i/ w sukces

est maj 2016 roku. Roku, w ktérym zdawatam

mature. Roku, w ktérym zdatam sobie sprawe,
ze zycie pisze przerdzne scenariusze, nie
zawsze zgodne z naszymi. Z perspektywy czasu
patrze na siebie z tamtych lat z duzg dozg ckli-
wosci. Jako ambitna dziewczyna z matego miasta
zyfam w Swiecie ideatdow. Bytam przekonana,
ze dzieki ciezkiej pracy i wrodzonej checi
dazenia do bycia lepszg osiggne wszystko,
co postawie sobie za cel. Od poczatku edukacji
zdobywatam to, czego pragnetam - zawsze mia-
tam najlepsza $rednig, zawsze otrzymywatam
Swiadectwa z paskiem, stypendia, wyrdznienia,
wyrazy uznania od nauczycieli. Méwiac krétko,
dazytam z uporem maniaka do osiggania
sukceséw w nauce.

W pewnym momencie, by¢ moze kiero-
wana sugestiami otoczenia, by¢ moze
wewnetrznymi pobudkami, obratam nowy cel:
medycyne. To marzenie wielu, ale urzeczywistnic¢
je udaje sie garstce ludzi. Z naukg nie miatam
zadnych probleméw, biologia i chemia od
dawna byty moimi ulubionymi przedmiotami.
Studiowatam podreczniki, liczytam zadania,
kazdg wolng chwile spedzatam z nosem

w ksigzkach. Oczami wyobrazni widziatam juz
siebie jako mtodg, rezolutng i energiczng lekar-
ke, biegajacg w bielusienkim kitlu po szpitalu.

ytujac stowa piosenki... i wtedy przyszedt maj;

zrobifo sie gorgco. Nawet bardzo goraco,
poniewaz otwierajaca wrota do uniwersyte-
téw medycznych matura z biologii i chemii nie
poszta mi w ogdle. Porazka. Wstyd. Koniec suk-
cesOw w moim zyciu. Zmarnowany czas, brak
planu na siebie, blamaz. Teraz wiem, jak bardzo
bytam w btedzie.

iedy nadszedt moment wyboru studidw,

bytam w kropce. Nie wiedziatam, co poczac.
Poirytowana tg ,porazka” powiedziatam do
siebie: jak nie lekarz, to chociaz inzynier. Jak
rzektam, tak uczynitam. W taki wiasnie sposéb
w pazdzierniku 2016 roku pojawitam sie na
Wydziale Chemicznym Politechniki Gdanskiej.
Zdecydowatam sie na technologie chemiczna.
Byfa to decyzja zupetie spontaniczna, po pro-
stu kierunek ten wzbudzit moje zainteresowanie

podczas przegladania broszur. Nie wspomnia-
tam jednak o istotnym problemie. Posztam na
studia techniczne, nie znajac rozszerzonej ma-
tematyki - kolejna przeszkoda na mojej drodze.
Na szczescie udato mi sie otrzymac stypendium
pomostowe na pierwszy rok studiéw, dzieki
ktéremu mogtam swobodnie inwestowac swoj
czas w nadrabianie zalegtosci, pomoce naukowe
i przestawienie umystu na inzynierskie tory.

akochatam sie. Catkowicie przepadtam

w Swiecie inzynierii chemicznej. Logiczne
rozumowanie, rozwiktywanie problemow, po-
szukiwanie nowych rozwigzan technologicznych.
Zaczefam pojmowac, ze moja rzekoma porazka
stafa sie podwalinami rodzacego sie sukcesu.
Sukcesu w zyciu zawodowym, bo jak inaczej
mozna nazwac rados¢ i samodoskonalenie na
obranej Sciezce rozwoju. Przez kolejne lata stu-
didw Fundacja Edukacyjna Przedsiebiorczosci
dotrzymywata mi towarzystwa. Na drugim roku
zostatam stypendystka ,Prymusa”, a na kolejnym
udato mi sie zrealizowac stypendium jezykowe.
Dzieki pomocy fundacji zdotatam nie tylko
utrzymac oceny na wysokim poziomie, ale
réwniez rozwing¢ umiejetnosci jezykowe.
Od wielu lat pragnetam zrobi¢ certyfikat jezyko-
wy i w 2019 roku zdobytam CAE na poziomie C2.

rudno wyrazi¢, jak ogromnie jestem
wdzieczna za pomoc ze strony fundacji,
ktora zapewnita mi gtadki start. Nie musiatam sie
martwi¢ finansami, a jedynie skupi¢ na nauce
i rozwoju. W 2020 roku obronitam tytut inzynie-
ra z wyréznieniem, zaczetam studia magisterskie
z indywidualnym tokiem nauczania. Obecnie
realizuje przedmioty z kierunku technologia
chemiczna oraz biotechnologia. W niedalekiej
przysztosci planuje zagraniczng praktyke zawo-
dowa. Smiato moge powiedzie¢, ze kocham to,
co robie, a moj gtdd wiedzy rosnie. By¢ moze
moja wizja nie byfa tak odrealniona? Obecnie
tez biegam w biatym fartuchu, z taka réznica,
ze po laboratorium lub hali technologicznej.
To jak to w koncu byfo z tg maturg? Porazka?
A moze malutkie niepowodzenie? Ja postrzegam
to jako wymuszong zmiane plandw, dzieki ktérej
jestem wiasnie tam, gdzie powinnam by¢.

SPEENIONE MARZENIA

Weronika

Politechnika Gdanska
kierunek: technologia chemiczna

Studentka Il stopnia

ze specjalizacjg technologia
polimeréw, kosmetykéw

i materiatéw funkcjonalnych.
Chce potaczy¢ pasje do chemii
organicznej oraz technologii
polimeréw. Fascynuje

sie jezykiem francuskim

i angielskim.
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Zaczelam pojmowac, ze moja
rzekoma porazka stata sig
podwalinami rodzqgcego sie sukcesu.
Sukcesu w zyciu zawodowym...
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Aneta Elzbieta

Uniwersytet Medyczny w Lublinie
kierunek: dietetyka

Studentka | roku studiéw
magisterskich. Planuje doktorat
z zakresu psychiatrii. Chciataby
pracowac na uczelni oraz
zajmowac sie pacjentami
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kategoria:

“fw#fmm

D)

Chce pomagaé innym osobom
budowa zdrowe nawyki
zywieniowe i dodawac im sily
w akceptowaniu siebie.
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(fjwf w 27a'w wazne

K azdy ma chwile, w ktérych zastanawia sie,
CO W jego zyciu jest wazne, Co jest jego
celem. W mtodym wieku okreslenie tego celu
nie jest fatwe. Podjecie decyzji dotyczacej
wyboru studiéw moze okazac sie momentem
przetfomowym w naszej historii. Marzenia

0 przysztosci sg z nami juz od dziecka.
Dziewczynki zwykle $nig o zostaniu ksieznicz-
kami czy... nauczycielkami. Chtopcy natomiast
widzg siebie w roli superbohaterdw lub...
policjantow.

moim przypadku byto troche inaczej.

Juz w przedszkolu chciatam zostac
lekarzem, zeby pomagac innym. Dzieciece plany
zostaty jednak z czasem zweryfikowane, ale
mimo to nie stracitam checi pomagania innym.

gimnazjum pod wptywem panujacej
kultury szczuptej sylwetki zaczetam sie
interesowac réznego rodzaju dietami cud
i zywieniem. Postanowitam zgtebia¢ temat
zdrowego podejscia do odzywiania. Przygladajac
sie sobie, w Swietle wiedzy, jaka zdobywatam
podczas lektury artykutdw i ksigzek, zauwazytam,
ze moje ,relacje” z jedzeniem nie sg do konca
poprawne. W mojej gtowie pojawita sie wtedy
mysl o tym, jak wiele oséb w moim wieku
réwniez ma problem z prawidtowym postrzega-
niem siebie oraz z wlasciwym podejsciem
do tematu jedzenia. Najgorsze w tamtym
momencie byfo dla mnie to, ze nie mogtam
znalez¢ osoby, ktéra pomogtaby mi przezwycie-
zy¢ problemy, z ktérymi zmaga sie tak
wielu mtodych ludzi.

ho¢ mogtoby sie wydawad, ze wiasnie wtedy

stwierdzitam, iz to wiasnie ja bede osobg,
ktéra pomoze innym, nie do konca tak byto. Od
zawsze bytam pilng uczennicg, od ktérej wyma-
gato sie bardzo duzo i stawiato sie jej najwyzsze
cele. Jedna z poprzeczek postawionych mi przez

nauczycieli oraz rodzine byto dostanie sie

na kierunek lekarski. Postrzegatam to jako
popychanie mnie do spetienia moich marzen,
tych jeszcze z czasdw dziecinstwa, wiec
poddawatam sie temu wptywowi.

K ilka dni przed egzaminem maturalnym,
ogladajac po raz setny jeden z kultowych
polskich filméw ,Chtopaki nie ptaczg”, styszac
kwestie, ktorg znatam juz praktycznie na pamie¢,
co$ zrozumiatam. W ogdle, bracie, jezeli nie

masz na utrzymaniu rodziny, nie grozi ci gtod,

nie jestes Tutsi ani Hutu i te sprawy, to wystarczy,
Ze odpowiesz sobie na jedno zajebiscie, ale to
zajebiscie wazne pytanie: co lubie w Zyciu robic.

A potem zacznif to robic. W jednej chwili zmienito
sie wszystko, zrozumiatam co$, co tkwito w mojej
gtowie od czaséw gimnazjum.

Z rozumiatam, ze tak naprawde nie chce

i$¢ na medycyne i spetnia¢ ambicji moich
nauczycieli. Chce pomagac innym osobom
budowac zdrowe nawyki zywieniowe i dodawac
im sity w akceptowaniu siebie. Poczutam,

ze moim powofaniem jest dietetyka. Od poczatku
liceum bytam kierowana w strong medycyny,
wiec naturalnym wyborem byta dla mnie
uczelnia medyczna, nawet jezeli nie czutam

juz powotania do bycia lekarzem. Moim
pierwszym i jedynym wyborem byt Uniwersytet
Medyczny w Lublinie. Zdawatam sobie sprawe,
ze utrzymanie sie w duzym miescie nie jest
tatwe, jednak jako podopieczna fundadji
Fundusz Lokalny Ziemi Bitgorajskiej uzyskatam
pomoc w zdobyciu stypendium pomostowego,
ktére utatwito mi droge do spetnienia marzenia
0 pomaganiu innym.

laton powiedziat: celem naszych czynéw

powinno byc czynienie dobra. Tymi stowami
staram sie kierowac w zyciu, juz jako dietetyk.
Zdobyte wyksztatcenie pomaga mi w tym.
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R ozsiadajac sie wieczorem na kanapie

z kubkiem herbaty po kolejnym, tym razem
wyczerpujacym dniu, do$¢ nieoczekiwanie
zaczynam rozmysla¢ nad mojg dwudziestodwu-
letnig egzystencja. Chwila wystarczy, by uswia-
domic sobie, ze nie mam czego zatowad, wrecz
przeciwnie - jest mndstwo spraw, za ktdre moge
dziekowac i z ktérych mam prawo by¢ dumna.
Niezaprzeczalnie znaczacym elementem ukta-
danki w drodze do realizacji celéw byta

i jest Fundacja Edukacyjna Przedsiebiorczosci,
od ponad trzech lat ksztattujgca moje zycie

na nowo. A na wspomnienie tych lat pojawia
sie szeroki usmiech.

dziecinstwem na zawsze nierozerwalnie
zwigzane bedga obrazy wzajemnego wspar-
cia i bliskosci. I chociaz w mojej dzieciecej,
a potem nastoletniej krainie byto pod dostat-
kiem tego, co najistotniejsze, brakowato
pewnosci siebie. Pomysle¢ mozna, ze nie jest
to kwestia nadzwyczaj istotna, warunkujgca
ludzkie zycie. Henry Ford powiedziat: jednym
Z najwiekszych odkryc, jakich dokonat cztowiek,
i jednq z najwiekszych dla niego niespodzianek
Jest uswiadomienie sobie, ze moze on uczynic to,
0 czym ze strachem sqdzit, Ze jest dla niego nie-
wykonalne. Uznaje te stowa za niezwykle trafne.
Brak pewnosci siebie to droga do kompleksow.
To putapka, ktéra zamyka nas w wewnetrznym
Swiecie, powstrzymujac przed fantazjowaniem
albo sprawiajac, ze marzen w ogdle nie staramy
sie zrealizowac. A ja, im bytam starsza, tym bar-
dziej pozwalatam sobie puszcza¢ wodze fantazji.
Sledzac blogi podréznicze, marzytam
o whasnych podrézach, przygodach, wyobraza-
tam sobie siebie stawiajgca pierwsze kroki
w dziedzinach dotychczas mi nieznanych.
Tak, stusznie zauwazy¢ mozna, ze nie tylko
brak pewnosci siebie stanowit bariere przed
realizowaniem sie. Niebagatelng role odegrato
tez zycie w matej wiosce, a co istotniejsze
- niedobdr funduszy.

P oczatek studiéw kojarzony jest z obawg
przed nieznanym. | mnie to nie omineto.

Z tym ze ja miatam asa w rekawie - przyznane
przez FEP stypendium pomostowe dla studen-
téw | roku. Co mi ono dato? Nie tylko poczucie
stabilizacji finansowej, ale tez Swiadomos¢,

ze ktos wierzy w méj potencjat. To mi pozwolito
zacza¢ marzy¢ w pemii stopniowo sie realizo-

wac. Jednym z pierwszych celéw byto pod-
szkolenie jezyka angielskiego, co jest nie tylko
szczegdlnie istotne w obranym przeze mnie

za kierunek Swiecie finansow, ale stanowi okno
na $wiat. Kurs przede wszystkim dodat mi
odwagi w podejmowaniu konwersacji w jezyku
obcym. Kolejnym krokiem byta préba skonfron-
towania tego, co w glowie, ze Swiatem rzeczy-
wistym. Najlepsza okazja ku temu jest wyjazd
za granice. Mnie los zaprowadzit do Frankfurtu
nad Menem, na wyjazd studyjny do Europejskie-
go Banku Centralnego i Bundesbanku, a kilka
miesiecy pozniej skierowat w przeciwng strone
Europy - do Estonii, do miasta Tartu, gdzie
przez kilka dni grupa mtodych ludzi z przeréz-
nych stron Starego Kontynentu dyskutowata

na temat wykluczenia spofecznego podczas
wydarzenia ,Y Vote Convention on Social
Inclusion”. Szczegdlnie podczas tego drugiego
wyjazdu niebagatelng role odegrat Program
Stypendiéw Pomostowych - pozwolit pokry¢
niedofinansowang cze$¢ wyprawy, ale tez
stanowit podstawe do podzielenia sie z innymi
Europejczykami, jak mnie takie wsparcie pomo-
gto unikng¢ wykluczenia i poczucia gorszosci.

L udzie nie powinni spoczywac na laurach

- w moim przypadku dalszym krokiem byfo
zapisanie sie na kurs jezyka angielskiego

FCE finansowany przez Fundacje Edukacyjng
Przedsiebiorczosci. Odebranie po kilku mie-
sigcach certyfikatu byto kolejnym istotnym
krokiem w procesie budowania wiary we wtasne
umiejetnosci. Byt tez czas na pasje - podroze.
Przegladajac zdjecia, trafiam na te z wielu wycie-
czek gorskich, stanowigcych skfadowe mojego
projektu Korona Gér Polski (kto wie, moze
kiedys$ przyjdzie czas na Korone Europy), na te

z pierwszego w zyciu wyjazdu nad polskie mo-
rze, z wizyt w réznych polskich miastach i krét-
kiej, wymarzonej wyprawy do Thilisi. Po trzech
latach studiéw, blizszych i dalszych podrézy,
dos$wiadczeniach w wolontariacie czy organi-
zacjach studenckich, po zawarciu znajomosci

z ludZzmi poznanymi podczas projektow czy
wyjazdow organizowanych przez FEP, patrze na
siebie jak na inng osobe - kogo$ niebojgcego sie
wyzwan, majacego odwage, by marzy¢ i chcie¢,
posiadajgcego Swiadomos¢, ze wszystko to byto
mozliwe i dostepne dzieki fundacji. Wdziecznos¢
- to moja odpowiedz na udzielony mi kredyt za-
ufania. Kredyt, ktérego nigdy w petni nie sptace.

SPEENIONE MARZENIA

Karolina

Uniwersytet Ekonomiczny
w Krakowie
kierunek: finanse i rachunkowo$¢

Studentka | roku studiéw
magisterskich. Pasjonatka
wedréwek goérskich, wycieczek
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Program Stypendiéw Pomostowych
pozwolit pokry¢ niedofinansowang
cze$¢ wyprawy, ale tez stanowit
podstawe do podzielenia sig z innymi
Europejczykami, jak mnie takie
wsparcie pomoglo unikngé
wykluczenia i poczucia gorszosci.
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Jego zainteresowania
zawodowe to finanse i biznes.
Obecnie rozwija swoje pasje
poprzez prace w audycie

w Deloitte.
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Niespodziewane zboczenie

z kursu nie zawsze niesie z sobg
zte konsekwencje; czasem takie
sytuacje pozwalajg nam odkryé
lub doswiadczy¢ rzeczy, o ktérych
weczesniej bysmy nie pomysleli.
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Najwazniejsen jesl dicga de cefu

arzenia i cele, do ktérych dazymy, stano-

wig istotng cze$¢ naszego zycia. Pozwole
sobie na stwierdzenie, ze nie sg one az tak
wazne, jak droga, ktérg pokonuje cztowiek,
aby je osiggna¢. Dlaczego? Zobrazuje to po-
réwnaniem do podrdzy. Czesto cele naszych
podrézy pokrywajg sie celami innych oséb.
Czy bedzie to chet przespacerowania sie
stynnym mostem Karola nad Wettawa
w zabytkowej Pradze czy oczarowanie chwilg
w miejscu, gdzie niebo spotyka sie z ziemig,
gdy stoimy na $rodku lustrzanego jeziora Salar
de Uyuni w Boliwii, tak i w codziennym zyciu
czesto wyznaczamy sobie podobne cele
- sukces zawodowy, ciepfo rodzinne, che¢
dokonania zmian w Swiecie. Jednak dla mnie
wyjatkowa byta i mam nadzieje pozostanie
koncepcja drogi.

D roga jest podrézg przez zycie w celu
zrealizowania marzen i osiggniecia celow.
Ale co w niej wyjatkowego? To, ze jest dla
kazdego z nas unikatowa. Znowu odniose sie
do mojego poréwnania, bo to, czy droga bedzie
dtuga czy krétka, mozolna i zmudna czy moze
prosta i przyjemna, zalezy od tego, jak daleko
obecnie znajdujemy sie w naszym zyciu od
postawionego sobie celu. Tak jak podczas drogi
do wyznaczonego miejsca moze nam sie zepsuc
silnik, co zmusza nas do wizyty u mechanika

i tym samym zmiany plandw, jak przytrafi¢ nam
sie moze wybranie niewtasciwego rozwidle-

nia Sciezki w lesie badz na szlaku, tak w zyciu
zdarzaja sie sytuacje, ktére zmieniaja nasza
podréz do punktu docelowego. Niespodziewane
zboczenie z kursu nie zawsze jednak niesie

z sobg zte konsekwencje; czasem takie sytuacje
pozwalajg nam odkry¢ lub doswiadczy¢ rzeczy,
o ktérych wczesniej bysmy nie pomysleli.

ak odnosi sie to do mojej drogi? Otéz

Program Stypendiéw Pomostowych byt
dla mnie swoistym znakiem. Podczas podrézy
wskazat mi alternatywnga trase. Jak sie pozniej
okazato, skorzystanie z tego objazdu pozwolito
wstapi¢ na inng sciezke i zarysowato inne cele.
Zacznijmy od poczatku, poniewaz kazda droga
ma swoj poczatek i koniec.

P ierwotnie moim celem byto ukoriczenie
studiow na kierunku administracja,

kolejnym praca w zawodzie. Stypendium
pomostowe wraz z oszczednosciami miato

mi pomdc pozostac niezaleznym finansowo.

| tak sie stato. Niemniej jednak nie pisatbym
tego eseju, gdyby to byt koniec historii. Kolejnym
drogowskazem byto spotkanie organizowane

w ramach stypendium w todzi w 2016 roku.
Jego temat brzmiat ,Zadania i dziatalnos¢ NBP,
bankdéw oraz innych instytugji rynku finansowe-
go w Polsce, funkcje i dziatania Europejskiego
Banku Centralnego, Europejskiego Systemu
Bankéw Centralnych, Unii Gospodarczej

i Walutowe]". Zaskoczeniem byfo dla mnie to,

ze tematyka spotkania nie tylko niezwykle mnie
zainteresowata, ale i sktonita do wgtebienia sie
w ten temat. Co wiecej, w nastepnym seme-
strze w trakcie studiéw chetnie przygotowatem
prezentacje na ekonomie, ktérej tresc byta
omowieniem dziatania bankéw. W tym momen-
cie nabratem prze$wiadczenia, ze od wybranej
przeze mnie administracji wiecej przyjemnosci
sprawia mi zajmowanie sie finansami. Dzieki
stabilnej sytuacji, zagwarantowanej przez
stypendium pomostowe, bytem w stanie

w wolnych chwilach oddac sie lekturze pozydji
zwigzanych wiasnie z finansami. Objazd, ktéry
miat byc¢ tylko chwilowym utatwieniem w obranej
przeze mnie drodze, pokazat mi, ze jest zupemie
inna, interesujaca trasa, ktéra wydaje sie
kuszaca i sprawia mi wiecej radosci.

N owe zainteresowania sprawity, ze wzigtem
udziat w XV edycji konkursu podatkowego
,Eye on Tax", organizowanego przez Ernst and
Young, gdzie wraz z zespotem zajatem Il miejsce.
W miedzyczasie dostatem sie na staz w dziale
audytu w firmie Deloitte.

estem juz po studiach. Po stazu podjgtem

prace jako Audit Analyst w Deloitte Central
Europe i moge stwierdzi¢, ze stypendium
pomostowe odegrato wazng role w moim zyciu
i w realizacji marzen. Pokazato mi cos nowego,
co przetozyto sie na odkrycie nowych celéw
i stanowito solidny poczatek drogi do ich osia-
gniecia. Droga ta przede wszystkim jest moja.
Dlatego jezeli kto$ zastanawia sie, czy skorzystac
z Programu Stypendiéw Pomostowych,
chciatbym skierowa¢ do niego stowa: warto
sprobowac, bo moze i na Twojej drodze
pojawig sie nowe mozliwosci.
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W przysztosci chciatby
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Zamiast zapobiegac wielu
katastrofom, dajemy poniekgd

na nie ciche przyzwolenie, czgsto
bezmysinie i nieodpowiedzialnie
ryzykujgc bgdz kierujgc sie jedynie
wlasnym interesem.
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czyli czy jesteSmy na skraju zagtady

N aukowcy caty czas prébujg odkry¢ planete
z odpowiednimi warunkami do egzystencji,
znajdujaca sie jak najblizej Ziemi. Za wszelka
cene starajg sie odkry¢ oznaki jakiegokolwiek
zycia na Marsie czy na Wenus. Niestety,
przyznac trzeba, ze opuszczenie Matki Ziemi

w najblizszych dziesiecioleciach bedzie niemoz-
liwe. Kto$ moze zapyta¢, dlaczego mielibySmy
chciec¢ jg porzuci¢. Odpowiedz nasuwa sie
natychmiast - Ziemia znajduje sie na skraju
zagtady ekologicznej, a w jej ekosystemie odby-
waja sie swoiste igrzyska $mierci, ktérych czesto
nieSwiadomym organizatorem jest cztowiek...
Jakze aktualny wydZwiek w dzisiejszych czasach
maja stowa Arystotelesa: Nadszedt czas, aby
zrozumiec, ze przyroda bez cztowieka bedzie
istniata, ale cztowiek bez przyrody juz nie.

P ostepujace niszczenie naszej planety

na przestrzeni wiekdw jest $cisle powigzane
z rozwojem spoteczenstw ludzkich. Jednakze

w ostatnich dziesiecioleciach proces ten zdecy-
dowanie przyspieszyt, co powinno wzbudzac

w nas niepokdj, a nawet groze. Rzeki, morza

i oceny, powietrze i gleba sg zanieczyszczone
bardziej niz kiedykolwiek. Naukowcy alarmuja,
ze wkrétce moze zabraknac nam (a juz na pew-
no naszym potomkom!) zasobdw naturalnych.
Ale to jedynie wierzchotek gory lodowej, ktéra
znajduje sie na naszym kursie i do kolizji
pozostato nam niewiele czasu. Tego procesu
nie da sie juz w zaden sposéb zatrzymac ani
odwrdci¢ - mozna go tylko spowolnic.

Z roku na rok w coraz szybszym tempie
postepuje zjawisko pustynnienia. By to
zaobserwowad, nie trzeba siegac wzrokiem

w kierunku dalekiej Afryki - mamy z tym do
czynienia réwniez w naszym kraju. Ktos mogtby
powiedzie¢: to niedorzeczne, przeciez w Polsce
czesto pada deszcz! Jest to oczywiscie prawda
- $rednia roczna suma opadéw atmosferycz-
nych dla naszego kraju od potowy XIX do XXI
wieku oscyluje w przedziale 500-700 mm.
Mimo to nieustannie zmienia sie ich struktura,
co jest konsekwencjg zmian klimatycznych

(w Polsce m.in. wzrasta temperatura powietrza,
co skutkuje zwiekszeniem parowania wody

z gleby). Tak wiec nie pada mniej, tylko inaczej.
Coraz czesciej zaobserwowac mozna

krétkotrwate ulewne deszcze, nawatnice

czy tez lokalne powodzie, natomiast coraz
rzadziej odnotowuije sie dtugotrwate mzawki
czy lekkie opady. Sukcesywnie od piecdziesie-
ciu lat wzrasta liczba oberwan chmury w ciggu
roku, a wtedy w zaledwie kilka godzin osiggamy
miesieczng sume opadow. Wynika z tego,

ze wcale ich nie ubywa, lecz stajg sie coraz bar-
dziej nieprzewidywalne i nieregularne. Konse-
kwencja tego zjawiska mogg by¢ coraz czesciej
wystepujace susze. Ich przyczyna jest prosta:
kiedy pada krétko i intensywnie, woda nie wsia-
ka w ziemie, tylko sptywa po niej do zbiornikdw
wodnych, natomiast gdy mamy do czynienia

z dtugotrwatymi i lekkimi opadami - wsigka

w gigb gruntu i go nawadnia, uzupetniajac

przy tym zasoby wéd podziemnych.

N ie mozna nie wspomniec tez o niszczeniu
Srodowiska naturalnego przez cztowieka.
Mam na mysli przyczynianie sie przez niego

do réznego rodzaju katastrof ekologicznych.
Doprowadzity do nich na przyktad zderzenie
tankowcow ,Atlantic Empress” i ,Aegean
Captain” na Morzu Karaibskim w 1979 roku

czy wybuch reaktora jgdrowego w Czarnobylu
w 1986 roku. Sprawdza sie w tym przypadku
sparafrazowane przystowie, méwigce, ze madry
cztowiek po szkodzie. Zamiast zapobiegac wielu
katastrofom, dajemy poniekad na nie ciche przy-
zwolenie, czesto bezmysinie i nieodpowiedzial-
nie ryzykujac badz kierujac sie jedynie wiasnym
interesem. Z ich konsekwencjami bedziemy
jako ludzko$¢ zmagac sie przez setki lat.

C ztowiek najczesciej docenia wartosc
posiadanych dobr wtedy, kiedy je straci.
Tak samo dzieje sie z nasza planeta. Proceséw
dewastacji naturalnego ekosystemu ziemskie-
g0 nie sposob juz zatrzymac, mozemy je tylko
spowolni¢, jednakze nie kazdy zdaje sobie z tego
sprawe. Patrzac na dzisiejszy $wiat, mozna
wysnu¢ wniosek, ze cztowiek dazy do...
samozniszczenia. Nawet po wybuchu bomby
atomowej przyroda jest w stanie sie odrodzi¢
- ludzkos¢ nie. Podsumowujgc - znajdujemy
sie na skraju zagtady i to od nas zalezy, czy
dojdzie do niej predzej czy pdzniej.
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ale wcigz pozostaje takie samo

staje rano. Patrze w lustro. Siedemdziesigt
kilogramoéw zywej wagi. Troche brakuje
do stu osiemdziesieciu centymetréw wzrostu.
Miesni brak. Wiosy w nietadzie. Ziewam. Czy ja
jestem dobry? Predzej czy pdézniej kazdy zadaje
sobie to pytanie. Ja nie wiem. Nie patrze na
pojecie dobroci w ten sposéb. Wole spojrze¢
na to z innej perspektywy. Wyobrazam sobie
pozytywnga energie, ktérg oddajemy, a ona
potem do nas wraca, ale zwielokrotniona.

zasy podstawowki. Ide do szkoty. Mijam

kosciot. Eh... Zapomniatem zeszytu.
Wracam. Ide tg samg droga. Mijam kosciot,
most. Eh... Zapomniatem cyrkla. Wracam.
Ide ponownie. Mijam koscidt, most, parking.
Eh... A $niadanie. Juz nie wracam. Nieraz prze-
zytem dzien w szkole bez drugiego $niadania.
Pierwsza matematyka. Ja spdzniony. Przepra-
szam. Siadam. Czy mam zadanie? | jedynka.
Dziert mija. Ostatnia tez jest matematyka. Tym
razem nauczycielka spézniona. Pewnie tez nie
ma zadania. Zapomniata o spotkaniu, na ktére
miata przygotowac... cokolwiek. Ma godzine.
Potrzebuje ucznidw. Nikt nie chce zostac.
Mnie zapytuje, czy nie powiedziatbym wiersza
- tego dtugiego, co go ostatnio recytowatem.
Zostatem. Zostaly cztery osoby. Dobro wrdci.

zasy liceum. Godzina dziesigta wieczorem.

Telefon robi dryn, dryn. Inna nauczycielka.
Kolezanka chora. Jutro miata wystgpic¢
na spotkaniu naukowym z waznymi ludzmi.
Sze$¢ stron formatu A4 na pamie¢, jakis trudny
biologiczny temat. Jestem na profilu matema-
tycznym, z biologig zdecydowanie mi nie po
drodze. Nauczycielka nie ma nikogo innego.
Sen jest dla stabych. Oczywiscie pomogtem.
Podobno wyszto bardzo dobrze. W ,nagrode”
miatem napisac raport. Dobro wrdci.

zasy pomaturalne. Mama, sprzataczka

w szkole, jest pytana przez nauczycielke
matematyki, czy aby ja, jej niesforny syn, nie
sktadatem podania o stypendium dla maturzy-
stéw. Mama nie wie. Nie sktadatem.
Nauczycielka pokazuje Program Stypendiéw
Pomostowych. Przyda sie. Studia? Okazuje
sie, ze rodzice nie bardzo mogg pomaoc.
Sktada¢ podanie? Dobro wrdcito.

C zas po maturze - wyniki. Stysze wrecz
rozkazy, by is¢ na studia. Nauczycielka
mowi, ze s3 stypendia. Jakie? R6zne - socjalne

z uczelni, pomostowe z FEP. Ton gtosu mowit:
sktadaj papiery na studia i na stypendia, bo jak
nie, to cie znajde! Dokumenty na studia ztozy-
tem w ostatni dzien. Dostatem sie. Dokumenty
na stypendium pomostowe wystatem réwniez
w ostatnim mozliwym terminie. Pamietam, jak
wypetniatem wniosek w tramwaju. Udato sie.
Nauczycielka miata racje. Dobro wrdcito.

D obro jest lotne jak energia. Ciggle sie
przemieszcza i krazy. Ciggnie do gory tych,
co potrafig by¢ jego Zrodtem, ale wysyta tez
sygnaty do tych, co sie chowaja. Andrzej
Sapkowski w ,Krwi elfow” pisze: Bo w kazdym

z nas jest Chaos i tad, Dobro i Zfo. Ale nad tym
mozna i trzeba zapanowac. Trzeba sie tego
nauczyc. To najcenniejsza umiejetnosce

- dopuszczenie do siebie tej pozytywne),
niekonczacej sie energii. Wszystko, co robimy,
wraca do nas, czasami ze zdwojong sit3. Wtedy
jest niedowierzanie. Sprawia to pozory usmie-
chu fortuny, ale tak naprawde to impulsy dobra,
ktore dajemy, ktére otrzymujemy, tworzg
ekosystem dobroci i wtedy odczuwamy naszg
obecno$¢ w wymianach radosci. Kazdy, kto
bedzie chciat sie podpig¢, moze to zrobi¢, bo do-
bro jest zawsze otwarte na kazde nowe zZrédto.

zasami mam zty dzien, wszystko doprowa-

dza mnie do biatej goragczki. Wtedy kazdy
usmiech, kazdy mity gest liczy sie podwdjnie.
Skad naptywa pozytywna energia? Od innych.
Od starszego pana sprzedajgcego balony.
Od matej dziewczynki z uSmiechem zbierajacej
liscie. Uderza w nas jak fale o skalisty brzeg
morza. Gdy zycie daje cytryne, to robie lemonia-
de. Wtedy jest najtrudniej, ale najlepiej smakuje.
Kto$ moze powiedzie¢, ze jestern mtody, naiwny,
ze mate gesty sie nie licza. Wtedy odpowiadam,
ze wielkie rzeczy sg tworzone wfasnie z matych
gestow. Kazde stypendium to dla jednych maty
gest, dla innych szansa.

C 0 ze mng bedzie? Nie wiem. Skonczytem
pierwszy rok studiéw. Jest za wczesnie,
zeby méwic o karierze. Chce by¢ inzynierem,
pracowac przy skomplikowanych maszynach.
Moze jednak zycie potoczy sie inaczej? Rok
temu myslatem o szukaniu pracy, a dzisiaj
studiuje. Teraz mam plan, za rok pewnie sie on
zmieni, ale to niewazne. Moze znowu wréci do
mnie fala dobra i wywrdci zycie do géry nogami.
Nie wiem. Dobrze, ze nie wiem.

SPEENIONE MARZENIA

Mikotaj

Politechnika Wroctawska
kierunek: automatyka
i robotyka

Zawsze chciat by¢ inzynierem
i pracowac przy robotach

w duzej fabryce, ale ostatnio
coraz czesciej zastanawia

sie nad karierg pisarza.

kategoria:
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Dobro jest lotne jak energia.
Ciggle si¢ przemieszcza i krgzy.
Ciggnie do gory tych, co potrafig
byc jego Zrédtem, ale wysyta tez
sygnaty do tych, co si¢ chowajg.
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ZMWSze mezna Sig ,wdmao

P otrafie wypowiedzieC sie na wiele tematdw,
jednak nigdy dotad nie méwitam o sobie.
Nadszedt czas, by podzieli¢ sie swojg historia.

N azywam sie Karolina. Nigdy o mnie nie
styszeliscie. By¢ moze styszeliscie kiedys

0 moim rodzinnym miescie - Gréjcu. To niewiel-
ka miejscowos¢ w wojewddztwie mazowieckim.
Stynie gtéwnie z saddw jabtkowych. Ja pojawitam
sie na swiecie zima 1999 roku. Moja matka mia-
fa wtedy 21 lat, a ja bytam jej drugim dzieckiem.
Niestety gdy miatam trzy lata, rodzice porzucili
mnie oraz mojg siostre. Chociaz ,porzuci¢”
wydaje sie mocnym stowem, nie jestem pewna,
jakim innym mogtabym je zastgpi¢. Rodzice
wyjechali do Warszawy wraz z dodatkowym
pasazerem - uzaleznieniem narkotykowym.

Na szczescie nie zabrali mnie z sobg. Zostatam
umieszczona w spokrewnionej rodzinie zastep-
czej - u babci. Dzisiaj wiem, ze nie byto to fatwe
ani dla niej, ani dla mnie, ani dla zadnego innego
cztonka rodziny. Chociaz wtedy nie zdawatam
sobie z tego jeszcze sprawy, teraz jestem jej nie-
zmiernie wdzieczna oraz petna podziwu dla niej.

Bytam smutna, zawsze oddalona, nabur-
muszona i cicha. Nie miatam wielu przyjaciét.
Jednak powoli zaczynatam sie rozwija¢. W mie-
dzyczasie powrdcili rodzice, ja i siostra zamiesz-
katySmy z nimi, oczywiscie nadal bedac pod
opiekga i pieczg zastepcza babci. Dzi$ wiem, ze to
byt zty wybdr. Rodzice, pomimo pokonania nato-
gu, jakby stali w miejscu. Mieszkanie stawato sie
coraz brudniejsze, a moéj umyst coraz bardziej
przesigkniety negatywnymi myslami. Zawsze
walczytam sama z sobg. Jako nastolatka gubitam
sie miedzy dwoma rzeczywisto$ciami - tym,
co widziatfam na co dzien, a tym, co wydawato
mi sie poprawne. Marzytam o domu, takim bez
dymu papierosowego. W zyciu przeprowadza-
fam sie 11 razy. Zawsze czutam sie samotna,
inna i zta. Zawsze czutam sie ,niedostateczna”,
jednoczesnie odczuwajac niedosyt.

J ako dziecko niczym sie nie wyrézniatam.

\/\/ inston Churchill powiedziat: Sukces nigdy
nie jest ostateczny. Porazka nigdy nie jest
totalna. Liczy sie tylko odwaga. Wydaje mi sie,
Ze te stowa oddajg sedno mojej historii.
Moment krytyczny osiggnetam poprzez prébe

samobdjcza. Wspominajac te chwile dzisiaj, nie
moge sobie wyobrazi¢ stanu mojego umystu.
Taka decyzja jest dzi$ dla mnie niewyobrazalna.
Potem, nie wiem dlaczego i kiedy, co$ zaczeto
sie we mnie rozwijac. Zaczetam wierzy¢

w siebie, nie przejmowac sie tak bardzo sytuacjg
w domu. Postanowitam, ze nie dom i rodzina
mnie definiujg, tylko ja sama. Zrozumiatam,

ze musze otaczac sie pozytywnymi i szczesli-
wymi ludZmi. Wiem, ze wiele oséb przezywa
okropne historie. Uwazam, ze moja taka nie
jest. Praktycznie wszystko, co mnie w zyciu
spotkato, byto pozytywne. Nie mozna pozwoli¢
paru negatywnym przezyciom przystoni¢ wielu
pozytywow. Zaczynajac od tego, ze przysztam
na $wiat poprzez obecnos¢ bab¢é w momencie,
kiedy potrzebowatam ich najbardziej, konczac
na dostaniu sie na wymarzone studia - moje
zycie jest pasmem szczescia. Oczywiscie nie jest
tatwo. Ale niczyje zycie nie jest fatwe. Niewazne,
o sie dzieje, porazka nigdy nie jest totalna.
Zawsze mozna sie podnies¢, chociaz raczkowad
pod goérke, dopdki nie znajdziemy wiecej sity,
aby stang¢ na dwdch nogach.

tudiuje na Uniwersytecie Warminsko-Ma-
zurskim dwa kierunki - medycyne wete-
rynaryjng oraz biologie stosowang w jezyku
angielskim. Utrzymuje sie sama. Jest to mozliwe
dzieki wsparciu Centrum Pomocy Rodzinie oraz
Fundacji Edukacyjnej Przedsiebiorczosci.
Patrzac wstecz, nie jestem pewna, jak sie tu
znalaztam. Sukces nigdy nie jest ostateczny
- jest to pojecie wzgledne, co innego znaczy
dla kazdego z nas oraz nieustannie zmienia
sie z czasem. Osobiscie nie wierze w sukces;
nigdy go nie osiggnetam i zapewne nie osiagne.
Sukces jest wyobrazeniem - czyms, za czym
sie goni. To odwaga jest faktorem umozliwia-
jgcym pojscie dalej, wiec to wiasnie do odwagi
powinnismy dazy¢.

ziekuje Fundacji Edukacyjnej Przedsie-

biorczosci, Centrum Pomocy Rodzinie,
babciom oraz wszystkim, ktérzy umozliwili
mi badZ umozliwiajg osiggniecie wewnetrznej
odwagi, pozwalajacej mi podazac za marzenia-
mi. Pamietajmy, ze nawet idac przez wiasne
piekto, mozna z niego wyjs¢. Trzeba tylko
odwaznie kroczy¢ dalej.
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Karolina

Uniwersytet Warminsko-Mazurski
w Olsztynie

kierunek: applied biology (Il rok)
oraz weterynaria (I rok)

Przysztos$¢ wigze ze swoim
zamitowaniem do dzikiej
przyrody oraz ornitologii

- chce taczy¢ prace biologa
z niesieniem pomocy
weterynaryjnej zwierzetom.
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Postanowitam, ze nie dom

i rodzina mnie definiujg,

tylko ja sama. Zrozumiatam,

Ze musze otaczac sig pozytywnymi
i szczesliwymi ludzmi.
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STYPENDIA POMOSTOWE

AIeksandlié

Uniwersytet Warminsko-Mazurski
w Olsztynie .
#kierunek: lekarski

+ Studentka IV roku. Chce zaja¢c S8
sie chirurgia. Inspiruja ja stowa
Martyny Wojciechowskiej, mow1ace
ze jedyne, co nas ogranicza przyims
spetnianiu marzen, to nasza
wyobraznia, a sukces jest efektem
ciezkiej pracy, cierpliwosci, pokory.

i wiary,ze wszystkojest. mozliwe.
|

TNAGRODA

Kategoria: obraz

PRZEBLYSK
Zaczeto sie od przebtysku. Moze medycyna?

MO) POCZATEK, TWO) POCZATEK
Zajecia na poroddwce, czyli jedna z wielu okazji,
by sie na tych studiach zachwycic.

Zaczynasz widzie¢ medyczne analogie w codziennosci.

Szydetkowanie? A moze nowy szew chirurgiczny?

LUDZIE 1
Na studiach poznajesz mndéstwo wyjatkowych ludzi.
Jezdzisz z nimi w gory...

1
2
3 INSPIRACJE
/
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LUDZIE 2
...rozbijasz nowe obozy, budujesz nowe przyjaznie.

PONAD CHMURAMI
Bywaja trudne chwile, ale sg tez takie, kiedy czujesz,
jakby$ unosit sie ponad chmurami.

MALE RZECZY
Jest czas na mate przyjemnosci...

USMIECH
...a chwila na usmiech znajdzie sie zawsze.
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Dawid

Uniwersytet Warszawski
kierunek: studia miejskie

Absolwent metod
ilosciowych w ekonomii
i systemow informacyjnych
w SGH w Warszawie;
student | roku studiow
magisterskich na UW.
Interesuje sie analityka
danych, energetyka oraz
urbanistyka. Przysztos¢
wiaze z praca w sektorze
energetycznym.

I NAGRODA

Kategoria: obraz

RJZIJ wrym M?w

1 Stypendium pozwolito mi podjg¢ w 2015 roku studia
w Szkole Gléwnej Handlowej w Warszawie, gdzie
zaangazowatem sie w dziatalno$¢ kilku organizacji, przede
wszystkim Studenckiego Kota Naukowego Energetyki...

Moje zaangazowanie w SKN zostato docenione i w 2018
roku zostatem jego przewodniczacym. Na zdjeciu pieciu
kolejnych przewodniczacych kofa.

Otrzymane stypendium jezykowe pozwolito mi na uzyska-
nie certyfikatu CAE, ktdry okazat sie niezbedny w rekrutacji

2 ...oraz sekgji szachowej Akademickiego Zwigzku
do programu Erasmus+ do Copenhagen Business School.

Sportowego Szkoty Gtéwnej Handlowej w Warszawie,
ktérej kierownikiem zostatem po roku.

Na zdjeciu spotkanie w Mediolanie 10 miesiecy po

3 W SKN Energetyki zaangazowatem sie w dziatalnos¢
zakonczeniu wymiany studenckiej.

naukowa i przedstawitem prezentacje z zakresu
elektromobilnosci na Ogdlnopolskiej Konferendji
Mtodych Energetykdéw 2018. Zakwalifikowatem sie do ostatniego etapu rekrutadji
Transatlantic Future Leaders Forum i cho¢ pandemia
4 W 2018 roku zorganizowatem Akademickie Mistrzostwa uniemozliwita wyjazd, to organizowane spotkania online
Warszawy i Mazowsza w Szachach, w ktérych sg niezwykle wartosciowe.
indywidualnie zajatem 3. miejsce.

7 Tam udato mi sie nawigzac wiele trwatych przyjazni.
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STYPENDIA POMOSTOWE

Kacper

Uniwersytet im. Adama
Mickiewicza w Poznaniu
kierunku: kognitywistyka
Student Il roku. Interesuje
sie fotografig, muzyka
i sztuka. Przysztos¢
pragnie widziec¢

dazy do samorozwoju
i obranych celéw.

AT

l’my’w piznasvania

Dzieki stypendium... ...miatem czas, by poswieci¢ sie samodoskonaleniu
w dziedzinie programowania.
..mogtem rozwing¢ zainteresowania i brac¢ udziat
w konkursach fotograficznych. ...miatem czas, by przyswaja¢ wiadomosci przekazywane
przez innych, bardziej doswiadczonych w danej dziedzinie.
2 ..mogtem pozwoli¢ sobie na podrdze zagraniczne.
...mogtem studiowac¢ na wymarzonej uczelni i utrzymac
sie podczas nauki w innym miescie.
...zdobywatem z przyjaciétmi szczyty, nie tylko
te w gbérach; réwniez szczyty wkasnych mozliwosci. 8 ...otrzymatem wymarzong prace.

...poznatem ciekawych ludzi, co skfonito nas
do przeprowadzenia wielu projektdw. Dziekuje Fundacji Edukacyjnej Przedsiebiorczosci za zaufanie!
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STYPENDIA POMOSTOWE

Aleksandra

Politechnika Warszawska
kierunek: papiernictwo i poligrafia | |
Absolwentka PW. W ramach
| pracy inzynierskiej wydata
wiasng ksiazke, planuje
I ' wydawa¢ kolejne publikacje
w ramach pracy zawodowej.

/I Jestem Ola i pochodze z Cholewianej Gdry - niewielkie]
miejscowosci na Podkarpaciu.

2 Z pomocg stypendium FEP studiowatam dwa lata

energetyke na Politechnice Rzeszowskiej oraz mogtam
skupic sie na wkasnym rozwoju: nauce, grze na
skrzypcach i fotografii.

Na drugim roku dostatam stypendium jezykowe i zdatam
egzamin FCE. Dzieki temu odwiedzitam pie¢ krajow
bez niepotrzebnego stresu.

4 Rozmowy na warsztatach Kariera i Rynek Pracy pomogty

mi podja¢ najtrudniejszg decyzje w zyciu - przeprowadzi-
fam sie do Warszawy i przewrdcitam zycie do gory nogami.
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l(red«’ wWwna Zmiand,

Poprawitam mature i dostatam sie na papiernictwo
i poligrafie na Politechnice Warszawskiej.

Na 6. semestrze zaprojektowatam i wydatam ksigzke,
ktdra jest tematem mojej pracy inzynierskiej.

W swoim wyksztatceniu chciatam potgczy¢ technike
ze sztuka i to sie udato.

Stypendium i spotkania z inspirujacymi ludZzmi dodaty
mi pewnosci siebie, bo moja przysztos¢ jest w moich
rekach, a marzenia nie spetniaja sie same.
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P rogram Stypendiéw Pomostowych to typendia pomostowe przeznaczone sg dla
ogoélnopolski program stypendialny, dzieki osiggajacych dobre wyniki w nauce maturzy-
ktéremu zdolni, ambitni mfodzi ludzie ze wsi stéw z matych miejscowosci i wsi, pochodzacych
i matych miejscowosci otrzymuja stypendia na z niezamoznych rodzin, ktérzy rozpoczynaja
I rok i kolejne lata studiéw. nauke na wyzszych uczelniach.
P rogram zainicjowany zostat w 2002 roku P rogram Stypendiéw Pomostowych jest

i od tego czasu nieprzerwanie dziata na jedna z najwiekszych pozarzgdowych
rzecz wyréwnywania szans edukacyjnych inicjatyw stypendialnych w Polsce. Jest to moz-
poprzez fundowanie stypendiow i wsparcie liwe dzieki zaangazowaniu Partneréw - grona
stypendystéw podczas edukacji akademickiej. firm i instytucji spotecznie odpowiedzialnych.
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tatwienie w podjeciu studidw, szansa,
wsparcie, nagroda - tak najczesciej
stypendysci méwig o otrzymanym stypendium
pomostowym. Dla wielu mtodych uzdolnionych
ludzi z terendw wiejskich prog szkoty wyzszej
w dalszym ciggu jest trudny do przekroczenia,
gtéwnie z powodu barier materialnych.

P rogram Stypendiéw Pomostowych,
zainicjowany w 2002 roku przez
Polsko-Amerykanska Fundacje Wolnosci,

w porozumieniu z Narodowym Bankiem
Polskim, Agencjg Wtasnosci Rolnej Skarbu
Panstwa i przy udziale koalicji lokalnych
organizacji pozarzadowych, to skuteczne dziafa-
nie, ktére pomaga w niwelowaniu tych barier.

typendia pomostowe utatwiajg podjecie

studiéw, pomagaja realizowac plany
i ambicje, otwierajg perspektywy. tagodza
trudnosci finansowe zwigzane z naukga w duzym
miescie, koniecznos$cig przeprowadzki i utrzy-
mania sie - dla wielu stypendystéw podjecie
studiéw dziennych na wymarzonej uczelni
akademickiej bytoby trudne bez dodatkowego
wsparcia finansowego.

O stypendia moga ubiegac sie maturzysci

ze wsi i matych miejscowosci, osiggajacy
dobre wyniki w nauce i pochodzacy z nieza-
moznych rodzin, ktérzy rozpoczng | rok studiow
dziennych na akademickich uczelniach publicz-

nych i spetniajg jeden z czterech warunkdw:

sg dzie¢mi bytego pracownika PGR, sg finalista-
mi olimpiad przedmiotowych w szkole ponad-
gimnazjalnej, pochodza z rodziny wielodzietnej,
sg wychowankami rodziny zastepczej badz
panstwowego domu dziecka lub majg rekomen-
dadje lokalnej organizacji pozarzadowe;j.

P 0 pierwszym roku stypendysci, ktérzy
osiggna dobre wyniki w nauce, moga
korzystac ze stypendiéw na ll, Il i IV rok
studiéw, stypendidw jezykowych, stypendidw
na wyjazd na zagraniczng uczelnie, stypendiow
doktoranckich. Uczestnicy programu biorg
réwniez udziat w warsztatach, szkoleniach

i konferencjach rozwijajacych ich kompetencje
utatwiajgce wejscie na rynek pracy i budowanie
pdzniejszej kariery zawodowej.

D ostep do wymarzonych studiéw, niezalez-
nos¢, mozliwos¢ rozwijania zainteresowan,
dobre warunki do nauki i wykorzystania poten-
Cjatu - stypendia pomostowe na wiele sposobdw
odmieniajg zycie tych, ktérzy je otrzymuja.

W szystko to mozliwe jest dzieki Partnerom
przedsiewziecia. W ramach programu
przyznano dotad ponad 26 000 stypendiow
na wszystkie lata studiéw, w tym ponad 18 000
na | rok studiéw. Na realizacje programu

jego fundatorzy przeznaczyli ponad 130 milio-
néw ztotych.
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26 000

tgczna liczba
stypendiow przyznanych
W programie

130 min zt

przekazali fundatorzy
na stypendia

0 g 0
2N

18 000

stypendystow

edycji
2002-2021

dziewietnascie zakoriczonych,

dwudZziesta rozpoczeta
l 65
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trzymanie stypendium pomostowego i dalsze wsparcie w trakcie
studidw pozytywnie wptynety na zycie tysiecy mtodych ludzi.

Nasi stypendysci wytrwale i z pasja realizuja swoje cele, podejmujg wyzwa-

nia, pracowicie zdobywaja wiedze, umiejetnosci i kompetencje potrzebne
do dalszego rozwoju. JesteSmy z nich wszystkich bardzo dumni!

SEGMENT |

SEGMENT IA

Maturzysci z rodzin bytych
pracownikéw PPGR

SEGMENT IB

Maturzysci - uczestnicy finatow
olimpiad przedmiotowych

w szkotach ponadgimnazjalnych

SEGMENT IC

Maturzysci pochodzacy

z rodzin wielodzietnych

lub wychowankowie rodzin
zastepczych oraz panstwowych
domow dziecka

SEGMENT II

Maturzysci rekomendowani
przez lokalne organizacje
pozarzadowe uczestniczace
w programie
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66a w plogtnmu

. Stypendia
Stypendia na lll i IV rok
PRYMUS studiow
na Il rok
StUd'_QW Stypendia
Studiuyj
Za granicq
STYPENDIA
NA KOLEJNE LATA .
STUDIOW plpengia
jezykowe
Stypendia
doktoranckie
staie . Warsztaty
zagraniczne Kariera i rynek
pracy
Konferencje SZKOLENIA, Szkolenia
Naukowy WARSZTATY, kompetencji
Start KONFERENCJE przysztosci
Spptkania Szkolenia
regionalne Digital Skills
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9 2 /O stypendystow uwaza, ze stypendium pomostowe wptyneto w bardzo
duzym i do$¢ duzym stopniu na poprawe ich sytuacji materialnej w czasie studiow.

Dzieki otrzymanemu wsparciu stypendysci pomostowi mogg poradzi¢ sobie
z barierami finansowymi, mogg uczy¢ sie i rozwija¢ w dobrych warunkach.

Dzieki stypendium majg poczucie niezaleznosci, korzystajg z débr kultury i rozwijaja
zainteresowania. Sg aktywni obywatelsko i angazujg sie spotecznie.

NAJCZESCIEJ WYBIERANE UCZELNIE* TYPY UCZELNI WYBIERANE PRZEZ STYPENDYSTOW

Uniwersytet Jagiellonski
Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu & &

Akademia Goérniczo-Hutnicza
Politechnika Wroctawska UNIWERSYTETY UCZELNIE TECHNICZNE UCZELNIE ROLNICZE

44,3 % 30,4 % 7,3 %

Uniwersytet Warszawski
Politechnika Rzeszowska

Uniwersytet Rzeszowski
ED:' 14 B]c]

Uniwersytet Warminsko-Mazurski

Politechnika Warszawska UCZELNIE MEDYCZNE UCZELNIE EKONOMICZNE UCZELNIE PEDAGOGICZNE
Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu 5,6 % 4,2% 4,0 %

* w XIX edycji programu
POZOSTALE

4,2 %
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4
96% 38%

stypendystéw studiowato na dwéch
pomostowych konczy i wiecej kierunkach
studia z dobrymi

i bardzo dobrymi

wynikami w nauce

73%

stypendystow
| roku angazuje sie
w dziatania obywatelskie

-

Pochodzg z matej miejscowosci, gdyby nie wsparcie

w postaci stypendium, cigzko bytoby mi zrealizowaé
marzenia i podjgc studia. Te pienigdze bardzo mi pomogly
na pierwszym roku studiéw.

4

Dla 36% stypendystow | roku stypendium
pomostowe otrzymywane od FEP stanowi
gtéwnga czes¢ miesiecznego budzetu

4

Przecietny miesieczny budzet stypendysty ) )
na | roku studiéw to okoto 1200 zt
facznie z otrzymywanym stypendium Pierwszy rok nie jest tatwy. Gdybym miata pracowaé

i sig uczyc, to chyba byloby za ciezko, nie databym rady.
Ale dzigki stypendium moglam spokojnie zajgc sig studiami,
wydaé to na ksigzki i inne rzeczy.
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Wr&’w pregtasmu

Dla

60%

stypendystéw stypendium
byto czynnikiem wptywajacym
na wybér uczelni

]'65%

chce sie dalej
ksztatci¢ po
1 skonczeniu studiéw

)

Moim planem B byly studia w Olsztynie. Jednak uczelnie
w Warszawie wydawaly mi si¢ na wyzszym poziomie

i cheiatem studiowac tutaj. Bez stypendium pewnie nie
miatbym takiej mozliwosci.

Przez cate studia mogtam korzystac z szerokiej gamy

oferty stypendialnej fundacji, skoriczytam tez kurs jezyka
angielskiego i wyjechatam na staz do Standw Zjednoczonych.
To byto rewelacyjne doswiadczenie, ktore pomogto mi

w zyciu zawodowym.

stypendystéw zaraz po studiach
zarabia wigcej niz ich rodzice
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4
48%

absolwentéw programu, ktérzy dzieki stypendium
rozwijali zainteresowania, wykorzystato je pézniej
w pracy zawodowej

45

stypendystéw uzyskato
tytut doktora

Stypendium to potezny zastrzyk motywacji na przysztosé.
Swiadomosé, ze zostalismy docenieni, a nasze starania nie

* przechodzq bez echa, jest co najmniej tak samo wazna, jak
wsparcie finansowe.

4

)

Otrzymanie wsparcia ze strony fundacji spowodowalto, ze 8 4 O/

chciatam réwniez dac innym cos od siebie. Zaangazowatam 0

sie w wolontariat PROJEKTOR oraz w akcje IT for SHE, absolwentéw programu przekazuje pienigdze
pokazujgc dzieciom z mniejszych miejscowosci, ze nauk na cele dobroczynne

Scistych mozna uczy¢ sig przez zabawe.

s — —
s stypendia

-'M Hypaast.
n

Zrodta:

Raport badania studentéw | roku - stypendystow pomostowych XIX edycji, 2021 r.; dokument wewnetrzny

Raport badania studentéw Il roku - stypendystéw konkursu Prymus w 2019 i 2020 r.; 2020 r.; dokument wewnetrzny
Raport wptywu Programu Stypendiéw Pomostowych, 2016 r., dokument wewnetrzny

Raport z badan absolwentéw, 2021 r., dokument wewnetrzny

71



ndalki




ndalki










FUNDACIA
EDUKACYJNA
PRZEDSIEBIORCZOSCI




